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LOI TUA

Céc chét 1ay nhiém duoc str dung véi nhiéu muc dich khac nhau, trong
pham vi qudc gia va qudc té. Nhitng ca nhan tham gia vao céc qué trinh lién
quan dén chat lay nhiém can dam bao tinh an toan tranh lay nhiém véi chinh c4
nhan tham gia truc tlep, nguoi cung lam vi€c, nhan vién phong xét nghiém,
nguoi bénh va cong ddng. Do d6, viéc lay mau, bao quan, dong goi cac chét lay
nhiém dé vén chuyén phai dugc thuc hién sao cho glam dén mirc thap nhét nguy

co thiét hai trong qua trinh van chuyen Ngoai ra, viéc dong goi phai dam bao
su nguyén ven cua hang hoa trong sudt qua trinh van chuyen

Huéng t6i muc tiéu hdi nhap toan cau, nganh y té nude ta néi chung va
c()ng tac y té du phong néi riéng da dat dugc nhiéu thanh twu ndi bat. Cuing véi
vigc tang cuong hop tac gilra cac don vi trong nudce cung nhu gilra cac don vi
trong nudc va quéc té, cac hoat dong thu thap va gir mau dugc day manh da
lam gia tang nguy co lay lan cac tac nhan gy bénh truyen nhiém trong qua trinh
thu thép, bao quén, dong goi va vén chuyen mau bénh phdm bénh truyén nhlem

Pé cung cap théng tin va hudng dan thue hanh hoat dong quan ly mau
bénh pham bénh truyen nhiém bao gém cac viéc thu thap, bao quan, déng géi
va van chuyen mau dam bao an toan tai cac don vi dugc phép thuc hién nghién
ciru, chin doén, diéu tri va du phong bénh truyén nhiém, véi hd trg ciia T6 chirc
Y té thé gi6i, Cuc Y te du phong phdi hgp cung véi cac Vién Vé sinh dich te
Vién Pasteur va mot s6 don vi lién quan xdy dyng tai liéu "Hudng dan ldy mau,
dong g01 bao quan va van chuyen mau bénh phim bénh truyén nhiém". Tai liéu
nay s€ giup cac can b tham gia hoat dong quan ly méu bénh pham bénh truyen
nhiém niam rd cac yéu cau vé thu thap, bao quan, déng goi, van chuyén miu va
ddng thoi hiéu co ché phdi hop giita ngudi giri hang, nguoi chuyén chd va ngutm
nhan, dé van chuyen an toan va nhanh chéng. Tai liéu nay khong thay thé cac
quy dinh van chuyen quoc gia va qudc té.

Tai 11eu nay s€& giup nguoi doc cap nhat thong tin vé yeu cau va phuorng
thirc 14y mau, bao quéan, ddéng goéi va van chuyén hién nay ddi véi cac chat 1ay
nhiém. D

Cuc Y té du phong mong mudn bay t6 161 cam on t&i cac co quan cung
phdi hop xay dung huéng din nay va mong mudn nhan dugc ¥ kién doéng gép
ctia ngudi doc dé Hudng dan ngay mot hoan thién hon.

CUC TRUONGY~

mhu



[HE

~ w

\l

MUC LUC

Pham Vi AP dUNQG ..o 1
LAY MAU DENN PRAM ..o 1
2.1 An t0an Khi JAY MAU c....ooveeceieceeeeee e 1
2.2 ThU thAp MAU JAM SANE ......ocveeeceeeee et e 1
2.3 PRAN 0B MAU ...ttt ettt ettt e et e et et eeee e eeenens 1
2.3.1 Chat 1y nhidM 1081 A ..., 2
2.3.2 Chit 1y nhidM 1081 B.........ooevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 2
2.3.3 Cac trudNg NP MIEN T ....veveieceiecececeee e 2
2.4 K thuat 12y mau BENN PRAM ........coevieeeeeeeeee e 2
2.4.1 Ky thuat 1dy mau duong ho hAP .........c.eeveeeeieeeeeeeeee e, 2
2.4.2 K thuat 1ay mau mau va huyét thanh ..........c..cccoeeevverereerieseenens 4
2.4.3 K thuat 1ay mau duong tiéu hoa.........cocevevevereeeieesssseseseeeseenenes 7
2.4.4 Ky thuat 1ay Mau dich N30 thY ........ccceveeeveeeiieeeeeeeeeees e, 8
2.4.5 K§ thuat 1y MAu NUGC tEU ......cvveeveereeeeeeeeee e 8
2.4.6 K§ thuat 12y Nt PRONG, Ga.......coveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 8
. Bao quan mau bénh pham bénh truy&n NiBM..........ccccevveveeeeeeieeeeeeae, 9
. Pong g6i chat 18y NhIEM ......c.cvveeeieveieeeeeee e 12
A.1 NGUYBI TAC ..ot ees et s st es st se st ee st en s en st es st ene st es s 12
4.1.1 Dong g61 ba 10P CODAN ...covvviiiiii 12
4.1.2 Pong 261 v8i Chat 1Am 1anh..........ccovoveeeieieeeeeeeee s 15
4.1.3 Ghi nhian déng géi va dién thong tin MAU...........cccvvveeereeeerereeesens 16
4.1.4 Dan cac loai nhin tuong tng khi van chuyén chat lay nhiém........ 16
4.2. Bong goi dang Kién hang (Overpack) .......coovvieereiieenvnieneene e, 20
4.3 Van chuyén bao bi rdng, tai str dung vat liéu dong goi ........coeevvveeenee. 20
. Van chuyén chat 18y nhi8M ..........ccovevevereiceeeee et 20
5.1 Hinh thirC VAN CRUYEN w.....voeeeeeeeeeeeseeees e, 20
5.2 K& hoach VAN CRUYEN MAU ......voveieeeeeeeeeeeee e, 21
5.3 Quy dinh vé thé tich, khdi lwgng khi van chuyén bang duong hang
khong, duong bién, duong b6, AUONG SAL .......cvvveeeeeceeeeseeeee e, 21
. Quy trinh XU 1Y SU CO AN A0 vovvvvereieveieeeeeeeeee et 22
B.1 XU 1Y SU COIAN GO .ot 22
6.2 BAO CAO SU €O vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeet et et et et et ee et eeesee et et et eseeeeen et enen e, 23
. Hudng dan V& VIEC tAP NUAN.......co.iveeeeceeeee et 24
CTai HEU thamM KNAO........cviiiicce e 24



ADR:

DGR:

EC:

IATA:

ICAO:

IMO:

RID:

SOLAS:
UN :

UNCETDG:

UTM :

VTM :

Chir viét tit

The European Agreement concerning the International
Carriage of Dangerous Goods by Road (Quy dinh cua Chau
AU vé€ van chuyén hang hoa nguy hiém bang duong bd)

Dangerous Goods Regulations (Quy dinh van chuyén hang
hoa nguy hi€ém)

European Commission (Hoi dong chau Au)

International A[r Transport Association (Hi¢p hoi Van tai
Hang khong quoc te)

International Civil Aviation Organization (T6 chitc Hang
khong dan dung quoc t¢)

International Maritime Organization (T6 chitc Hang hai quc
te).

Regulations Concerning the International Carriage of
Dangerous Goods by Rail (Quy dinh van chuyén hang hoa
nguy hiém bang duong tau hoa)

Safety of Life at Sea (An toan hang hai)
United Nations (Lién hop Quéc - LHQ)
United Nations Committee of Experts on the Transport of

Dangerous Goods (Hoi dong chuyén gia Lién hop quoc vé
van chuyén hang hoa nguy hiém)

Universal transmission media (Mo6i truong van chuyén

chung).

Virus transmission media (Moi truong van chuyén vi rat).

v



Cac khai niém

Chat lay nhiém 1a chét c6 chira hoic c6 kha ning chira tac nhan gay bénh truyén
nhiém cho ngudoi bao gom loai A va loai B.

Mau bénh pham: bao gdm cac mau méu, huyét thanh, huyét twong, nudc tiéu,
phan, dich tiét co thé nguoi va cac mau bénh pham khac tir ngudi co chtra chét
14y nhiém, cac chiing vi sinh vat gay bénh cho nguoi (sau day goi chung 13 mau
bénh pham).

Chét lay nhiém loai A 1a chat khi phoi nhiém c6 thé gy ra nhiing bénh 1y de
doa dén tinh mang, tir vong, gay di tat vinh vién cho nguoi.

Chat 1ay nhiém loai B 1a chat 1ay nhiém khong thudc danh muyc chat lay nhiém
loai A.

Lap 6 (Class 6): 1a 16p phan loai qudc té theo huéng dan cua Lién hop Quéc *
danh cho cac chat doc va chit c6 kha ning 1ay nhiém trong d6 Class 6.1 1a lop
phan loai riéng cho cac chat doc va Class 6.2 1a 16p phan loai riéng cho cac chat
c6 kha niing 1ay nhiém.

P003: 1a huéng dan cu thé vé dong goi 16p ngoai ciing cho hang hoa nguy hiém
khi van chuyén bang duong hang khong.

PI 620/ P1 602: Hudng dan vé dong goi theo tiéu chuan quéc té cho cac mau
bénh pham chira chat 1ay nhiém loai A UN2814 van chuyén theo duong hang
khong.

P1 650 : 1a huéng dan cu thé vé gigi han khbi lugng mau bénh pham chira chat
1ay nhiém loai B UN 3373 khi van chuyén theo duong hang khong.

PI 954: 1a hudng dan cu thé vé dong goi chat thuoc UN 1845, khi CO2, va da
kho.

UN 2814: Huéng din vé dong géi theo tidu chuan quéc té cho cac mau bénh
pham chira chat 1ay nhiém loai A.

UN 3373: Huéng din vé dong géi theo tidu chuan quéc té cho cac mau bénh
pham chta chat 1ay nhiém loai B.

1 United Nation; Recommendation on the Transport of dangerous goods, Volume I, 2011
Y



1. Pham vi ap dung

Tai liéu nay ap dung cho cac hoat dong thu thap, bao quan, dong goi va
van chuyén chét 1ay nhidm tai cac don vi dugc phép thuc hién nghién ctiu, chan
doan, diéu tri va du phong bénh truyén nhiém.

2. LAy miu bénh pham

2.1 An toan khi 1y méu

Nguoi thuc hién viéc 1dy mau bénh pham phai dugc dao tao/ tap huan vé
k§ nang thu thap mau bénh pham,

Viéc thu thap mau bénh pham phai bao dam an toan cho ngudi lay mau,
nguoi duoc 1dy mau, nhan vién y té va nhig ngudi xung quanh.

- An toan cho ngudi ldy mau:

+ Lua chon va str dung trang thiét bi bao ho ca nhan phu hop.

+ Rura/Sat khuan tay trude va sau khi 1dy mau.

+ Puoc dao tao/ tap huan k§ niang 14y mau, an toan sinh hoc.

+ Thuc hién theo quy trinh 13y mau duoc quy dinh.

- An toan cho ngudi duoc lay mau:

+ Str dung dung cu dung 01 1an.

+ Khir nhiém dung cu.

+ Sat khuan bang con.

+ Lay mau & khu vue riéng biét, dam bao sach.

- An toan cho nhén vién y té:

+ Pong goi mau bénh pham phu hop.

- An toan cho nhiing nguoi xung quanh (cong dong):

+ Thu gom va xir 1y chat thai phong xét nghiém phu hop.

+ Khtr nhiém thich hop.

+ Xir 1y su ¢6 tran d6 dung quy trinh.

2.2 Thu thip miu lAm sang

Cac mau bénh pham thuong duoc thu thap 1d mau mau, dich miii, dich
hau hong, dich ty hau, dich rira mdi, dich stc hong, dich phé quan, dich phé
nang, dom, dich noi khi quan, dich ndo tiy, dich phét truc trang, phan, tinh dich,
nudc tiéu, nuéc bot, nét phong, manh sinh thiét da.

2.3 Phén loai miu

Hang nguy hiém duoc 4n dinh ma sé van chuyén UN va tén van chuyén
thich hop theo phan loai nguy hai va thanh phan cua chang. Tén van Chuyén
thich hop duoc sir dung dé xac dinh 13 nhimg mon hang hay chét nguy hiém
(Phy luc 1 Danh muc hang hod nguy hiém lién quan dén véan chuyén cdc chat
Iy nhiém).

Céc chat 1ay nhiém duoc phan loai theo loai A hay B trong huéng dan
nay va an dinh s6 UN 2814 hodc UN 3373 tuy timg truong hop (Phu luc 2 Phdn
logi cdc chdt ldy nhiém va cdc mau bénh pham).



2.3.1 Chét 1ay nhiém loai A

Trong céac chat loai A, cac chat 1ay nhidm dap Gng nhimg tiéu chi gay
bénh ¢ ngudi hodc gay bénh ca ¢ nguoi va dong vat duoc 4n dinh theo ma sd
van chuyén UN 2814. Viéc 4n dinh ma s6 van chuyén UN 2814 dya trén danh
gia vé bénh st, triéu chang 1am sang, tinh hinh dich bénh tai dia phuong va cac
yéu té dich té lién quan dén ngudi hoic dong vat nguon (Phu luc 3 Danh myuc
chdt ldy nhiém logi A).

Tén hang hoa van chuyén UN 2814 1a INFECTIOUS SUBSTANCE,
AFECTING HUMANS (Chit 1y nhiém, anh hudéng dén nguoi).

2.3.2 Chit lay nhiém loai B

Céc chat 1ay nhidm loai B dwoc an dinh theo ma s6 van chuyén UN 3373.
Tén hang héa van chuyén UN 3373 1a BIOLOGICAL SUBTANCE, GROUP
B (Chét sinh hoc, Loai B).

2.3.3 Céc truomg hop mién trir

- Chét khong c6 kha ning l1ay nhiém hoic gay bénh ¢ nguoi hodc dong
vat.

- Chat c¢6 chira vi sinh vat khong gay bénh cho ngudi hoic dong vat.

- Chit c6 chira tac nhan gy bénh dudi dang duoc trung hoa hoac bat
hoat, khong gy nguy co d6i vai sic khoe con nguoi.

- Mau hogc thanh phan cia mau duoc thu thap va kiém tra dam bao cho
viéc truyén mau hay cay ghép, cac md hoac tang da dugc kiém tra dam bao cho
viéc str dung trong cay ghép ciing nhu cac mau duoc lay lién quan dén cac muc
dich trén.

- Mau bénh pham it c6 kha ning chira tic nhan giy bénh dugc danh dau
bang céc chir “Exempt human specimen” khi van chuyén trong bao bi chéng rd
ri va viéc dong goi da dap ung cac diéu kién dong géi 3 16p cua IATA.

2.4 K¥ thuit 1ay miu bénh pham

Noi dung bao gom cac ki thuat ldy mau mau, huyét thanh, huyét tuong,
nudc tiéu, phan, dich tiét co thé nguoi (gom mau dich hong, dich phé quan, phé
nang, dich mili hau, dom, nét phong...), da va cac mau bénh pham khac tir nguoi
c6 chtra chat 1y nhiém, cac chung vi sinh vat gdy bénh cho nguoi.

Truéc khi tién hanh 14y mau can chuan bi dung cu ldy mau phu hop, xac
nhan va dién day du thong tin bénh nhan.

Luu y: Huwéng ddn cdc ky thudt dudi day la cac kj thudt co ban vé lay
mau nham hwéng dan Cdc cdn b truc tiép thuc hién.

2.4.1 Ky thuit ldy miu dwong ho hap

a. Dich ngoay hong

- Yéu cau bénh nhan ha miéng to

- Dung dung cu dé nhe nhang ludi bénh nhan



- Pua tim bong vao ving hau hong, miét va xoay tron nhe 3 dén 4 1an tai
khu vyc 2 bén vung hach a-mi-dan va thanh sau hong dé iy duoc dich va té
bao vung hong.

- Sau khi lay bénh pham, que tim bong dugc chuyén vao tugp chira 3ml
mdi truong van chuyén (VTM hoic UTM) dé bao quan. Luu y, dau tim bong
phai nam ngap hoan toan trong moi truong van Chuyen va néu que tam bong
dai hon tuyp dung méi trudng van chuyén can bé/cat can tim bong cho phu hop
véi do dai cua tuyp chira moi trudng van chuyén.

Que lay

Miét vao 2 bén amidan va thanh bén hong
Hinh 1: Lay dich ngody hong

b. Dich ty hau

- Yéu cau bénh nhan ngdi yén, mat hoi ngira, tré nho thi phai c6 ngudi
I6n git.

- Nguoi lay bénh pham nghiéng dau bénh nhén ra sau khoang 70°, tay d&
phia sau c6 bénh nhan.

- Tay kia dua nhe nhang tim bong vao mili, vira day vira xoay gifip tim
bong di dé dang vao sau 1 khoang bang % do dai tir canh miii dén dai tai cing
phia.

Luu y: néu chwa dat dwoc dé sau nhuw vay ma cam théy co luc can ro thi
rit tam béng ra va thir \dy miii bén kia. Khi cam thdy tdm béng cham vao thanh
sau hong miii thi dirng lai, xoay tron roi tir tir riit tiim béng ra

- Gitr tam bong tai chd ldy mau trong vong 5 gidy dé dam bao dich tham
téi da.

- Tur tir xoay va rat tam bong ra.

- Pt dau tim bong vao tuyp dung bénh pham cé chira méi trudng van
chuyén va bé can tim bong tai diém danh dau dé co d6 dai phu hop voi d6 dai
cua tuyp chira moi treong van chuyén. Que tim bong sau khi lay dich ngoay
miii s& dugc dé chung vao tuyp mdi trudng chira que tim bong 1dy dich ngoay
hong.

- Bong nap, xiét chit, boc ngoai bang giay parafin (néu co).
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- Bao quan mau trong diéu kién nhiét do 2-8°C trude khi chuyén vé phong
xét nghiém. Néu bénh pham khong duoc van chuyén dén phong xét nghiém
trong vong 72 gio ké tir khi 1ay mau, cac mau bénh pham phai duoc bao quan
trong am 70°C (-70°C) va sau d6 phai duoc giit dong trong qué trinh van chuyén
dén phong xét nghiém.

Luu y: D6i V6i tré nho dat nNgoi trén dii cua chalme, lung cua tré quay
Vé phia nguc cha me. Cha/me Can 6m tré giik Chit co thé va tay tré. Yéu cau
cha/me dé dau tré ngd ra phia sau.

Que lay mau

Dua tam bong vo
trung vao thang phia
sau mot bén mii
(khong hudng lén
trén), doc theo san miii
tgi khoang miii hau

Hinh 2: Ldy dich ngody miii

c. Dich néi khi quan:

- Chi ap dung cho nhiing bénh nhan dang tho may va dat ndi khi quan
Dung 6ng hut dich dat theo duong noi khi quan, va ding bom tiém hat dich noi
khi quéan theo duong éng da dat.

- Chuyén dich noi khi quan vao tuyp nhyua chira méi truong van chuyén
vi rat.

- Bong nap ong, déng chat, boc ngoai bang glay paraffin (néu c6) va bao
quan trong diéu kién nhiét do 2-8°C truéc khi chuyén vé phong xét nghiém. Néu
bénh pham khong duoc van chuyén dén phong xét nghiém trong vong 72 gid
ké tir khi lay mau, cac mau bénh pham phai duoc bao quan tai -70°C va sau do
phai duoc gitr dong trong qua trinh van Chuyen

2.4.2 K§ thuit 1iy mAu mau va huyét thanh

a. Lay mau

- Chon noi |y mau, tét nhat 1a phan cong & khuyu tay:

+ Xac dinh vi tri tinh mach.

+ Céc tinh mach ndi khong can ga-ro.

- Quan ga-r6 quanh canh tay: budc ga-ro khoang 4 — 5 d6t ngén tay phia
trén khu vuc lay mau.



Hinh 3: Qudn ga-ré quanh cdnh tay

- Yéu cau bénh nhan nam tay dé cac tinh manh néi hon

@D
P

Hinh 4: Bénh nhén nim tay

- Khir tring noi 1y mau:

+ Str dung con 70 do

+ Cho con kho trong 30 gidy

+ KHONG cham vao ving da khtr tring.

ﬁ

Hinh 5: Khir triing noi ldy mgu
5




- Kiém tra dung cu ldy mau:

+ Déi voi bom kim tiém:

Kiém tra pit tong bang cach kéo va déy pit tong 2-3 lan.

Diéu chinh miii kim tiém sao cho dau vat hudng lén trén.

+ Péi voi bng 1ay mau chan khong: Khi dung 6ng chan khong, dit 6ng
ldy mau vao dung cu hd trg, tranh dua éng vuot qua vach giéi han caa phan gitr
6ng tiém dé tranh viéc mé phan chan khong.

- X4c dinh tinh mach tay bang cach giit canh tay bénh nhan va dit ngon
tay cai dudi noi lay mau:

+ KHONG cham vao noi 1ay mau.

+ KHONG dit ngon tay 1én trén mach mau dang 1dy mau.

- Yéu cau bénh nhan nam chit ban tay lai.

- Tién hanh rGt mau: dua kim nhe nhang vao mach mau dudi mot goc
30°.

Hinh 6: Ldy Mdu mdu

- Khi mau bat dau chay, dé nghi bénh nhan mé ban tay cta minh.

Hinh 7: Bénh nhdn mo ban tay

- Khi d4 1dy du miu mau, thao day ga-r6 trude khi rat mili tiém.
- Rat mfii tiém nhe¢ nhang:

+ Pé nhe 1én noi 1ay mau mot miéng gac sach hoic bong sach
+ Yéu cau bénh nhan khong gap tay lai.

- LAy mau ra khoi dung cu lay mau va dé vao gia da.
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- Chd ngung méu chay: Khong roi khoi bénh nhan dén khi mau nging
chay ¢ noi 1ay mau.

b. Tach huyét thanh

- Pit tuyp dung mau & vi tri thang dung trong khoang tir 20 — 30 phut
dé hinh thanh cuc mau dong.

- Pong chat nap tuyp chira mau, ly tam ¢ toc do thap 3000-4000
vong/phut trong 10 - 15 phit dé tranh v& hong cau. Khong 1am dong lanh mau
mau khi chua tach huyét thanh.

- Dung pi-pét vo tring, nhe nhang hut huyét thanh & phan trén cua tuyp,
chia déu vao cac tuyp bao quan nho (1,5ml).

\

(a) (b)
Hinh 8: Bom huyét thanh vao tuyp

- Hat huyét thanh cho vao tuyp: (a) Dung pi-pét nhua vo trung (b) Dung
micro-pi-pét.

- Pay va quin ndp tuyp xét nghiém bang gidy parafin hoic bang keo
trong.

- Cho tuyp dung mau di 14y huyét thanh va ging tay vao thing rac chuyén
dung.

2.4.3 Ky thuit ldy miu dwong tiéu hoa

a. Dich ngoay truc trang

- Yéu cau bénh nhan nam nghiéng 1 bén
sang trai, dui gap sat bung.

- Lam ué6t tim bong bang nuwdc mudi vo
trung.

- Ludn tam bong vira qua khoi co vong
hau mon va xoay nhe nhang.

- Rat tim bong ra va kiém tra dé bao
dam dau tim bong co dinh phan.

- Cho tam bdng vao tuyp chira moi
truong van chuyén vi rat,

Ludn tam béng qua hau mén

7 Hinh 9: L4y mdu truee trang



- Bé phan trén tim bong cho vira véi tuyp chira méi truong van chuyén,
khong dugc cham vao tuyp va xoay chat nut.

b. Miu phén

- Néu 1a phan sét, khdi luong lay khoang 4-5g (bang dau ngén tay cai),
néu 1a phén long, |y khoang 5 ml cho vao lo sach.

- Néu bénh nhan tao bon, bom glycerin dé dé dai tien.

- Phuong phap 1ay mau phan tryc trang d6i véi tré em:

+ Lam udt tam bong bang nudC MUoi vO trung .

+ Ludn tim bong vira qua khoi co vong hau mén va xoay nhe nhang.

+ Rt tim bong ra va kiém tra dé bao dam dau tim bong c6 dinh phan .

+ Cho tdm bdng vao tuyp chira méi trudng van chuyén vi khuan hoic vi

rat thich hop.
+ B¢ phan trén tam bong, khong dugc cham vao tuyp va xoay chat nut.
2.4.4 Ky thuat lay mau dich nao ’tﬁy Chec s ety

Mau dich ndo tuy do nhan vién y t& c6
kinh nghiém 1au nam lay mau, dich nio tuy
dugc hu’ng truc tlep vao cac tuyp co nap
xody. Lay it nhat 0,5 ml dich néo tay trong
Mot tuyp va thu thap 3 tuyp riéng biét.

2.4.5 KY¥ thuat lay mau nwde tiéu

Hudéng dan cu thé cho bénh nhan viéc
ldy mau nudc tiéu, dung lo dé lay nuéc tiéu
va chi lay nuéc tiéu vai gidy sau khi bat dau dé lay duoc nudc tiéu giita dong
nham giam nguy co 1ay nhiém tir vi sinh vat song trong niéu dao. Bé giam nguy
co 1ay nhidm tir vi sinh vat trén da, bénh nhan di tiéu thang vao lo nhya, tranh
khong cham vao bén trong hoac vanh cua lo nhya.

Péi véi nhitng bénh nhan ¢ bénh vién hoac bénh nhan yéu cé thé ria co
quan sinh duc ngoai bang xa phong va nuéc sach dé giam nguy co lay nhiém.
Neu xa phong va nudc sach khong bao dam vé sinh thi phai rira bang nudc
mubi. Sau d6 dung gac lau khé truéc khi Iay mau

Déi vai tré em c6 thé dung tai dé 1ay mau nudéc tiéu, néu sir dung tai thi
d6 nudc tiéu tir tai dung nudce tiéu sang lo dung nudce tiéu cang sém cang t6t
sau khi ldy dé tranh 1ay nhiém véi vi khuan. C6 thé str dung pi-pét vo khuan dé
chuyén nuéc tiéu sang lo.

Dan nhan lo dung nuéc tiéu. Bao dam lo dung nudc tiéu khong ro ri.

2.4.6 K§ thuit 1ay not phéng, da

a. Vay da

- Lay vay da tai vi tri ton thuong (loét) chuyén vao dung dich PBS
(Photphate buffer saline) hodc nuéc mudi sinh 1y.

b. Dich nét phong

- Dung bong con lau sach nhe nhang ving da quanh ndt phong.
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- Lam v& not phong hoac miét nhe dau tim bong. o
- Dung 1 hodc 2 que tam bong de lay bénh pham vung vién hodc day ton

thuong.

- Cho que tim bong vao méi trudng van chuyén, bé que ngan vira miéng
6ng, van chat nap.
3. Bio quan miu bénh phim bénh truyén nhiém
Céc dung cu va mdi truong dung dé van chuyén, bao quan mau can tuan
thil nguyén tic vo trung cua thyc hanh vi sinh t6t. Mau sau khi thu thap duoc
dem vé phong nhan mau trong thoi gian nhanh nhat, thong thuong khong qua 2
gio dé xtr 1y tuy theo muc dich st dung. Néu qua 2 gio thi tuan thu diéu kién
bao quan theo bang 1 dudi day.

Bang 1. Piéu kién bao quan miu

Loai | Mucdich | Piéu | Thoigian| Dungcu Ghi chi
mau sit dung | kién bao | bao quan | bao quan
quan
4-8°C | <48gio
Phan lap- 500 A
Mau virut hoic | > 48 gio. Ong
huyét 70°C. nghiem lay
thanh [ pp4¢ hien Mau phu
khéng thé, | 4-8°C | <10ngay | P
khang .
nguyén -20°C | > 10 ngay
4—-8°C | <48gio
Phan 1ap [ -20°C
vi rat hoic | > 48 gio.
-70°C.
- Ong
MAu th,an. lip ggoé <24 giy | nghiém lay
huyét |, .50 mau chura —
frong trung ,trong i | chat chéng Chl_A voi - xét
mau -20°C > 24 gio dong mau ngtn¢rr71 sinh hoc
0 phfl hO’p phan tu
o < 24 gio
Phan 1ap 30°C . . .
vi khuan > 24 gio Ngoal tr_fr VI
4-8°C | va<48 khuan Shigella,
gio Meningococcus
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Loai | Muc dich | Piéu | Theoigian| Dung cu Ghi chi
mau sit dung | kién bao | bao quan | bao quan
quan
va
Pneumococcus
Phat hién
khang thé, | 4—8°C | <10 ngay
khang | 200c | > 10 ngay
nguyén
4-8°C | <48 gid
Phan 1ap -20°C
vi rut hoic- | > 48gio
70°C.
18- <oagio
Mau 30°C O . - .
toan Phan 1ap . h_Ang 14 Ngoxal tr_u’ vi
ohan* | vi khuan > 24 gio | Nghiem lay khuan  Shigella,
4 -8°C va mau Meningococcus
< 48 gio va
Pneumococcus
Phat hién ] )
khéng thé, 4-8°C | <48gio
khang | _o0ec | > 48 gio
nguyén
Dich 4-8°C | <48gio
ngody | Phanlap | _5nc
hong/ virut hoac | >48gio
dich ty -70°C.
hau/ 18— ) ,
dich 30°C <24 gio Ong )
hau . nghigm 13y 'Ngoai  trar vi
hong/ | Phan 14p >24gi6 | MU | khuin Shigella,
dich | VIKOUAN |y goc | va<4s Meningococcus
1 L gio va
quan/ Pneumococcus
not
phong/ 4-8°C | <48gio
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Loai | Mucdich | Diéu | Thoigian | Dung cu Ghi chi
mau sit dung | kién bao | bao quan | bao quan
quan
™| Pt hign
a khang | -20°C | > 48 gid
nguyén
4-8°C | <48 gio
Phan 1ap -20°C
virat hoic | >48gid
-70°C.
4-8°C | <48 gio
Ky sinh | -20°C
trung hoac > 48 gio
-70°C. 6
- 18 — - ng
n?()li?ly 30°C <24 gio nghlé[n lay
A mau Ngoai trr vi
Phan 1ap -\ X .
vi Khuan > 24 gio khua_n Shigella,
4-8°C | va<48 Meningococcus
gio va
Pneumococcus
Phat hién oo | <48 oic
khéng thé. 4-8°C | <48 ¢gio
khang | 00c | > 48 gio
nguyen
Phat hién ky _
Phat hi¢n sinh trung, mau
ky sinh 18 - » 2~ | tron voi
ting/vi | 30°c | <2490 | Loy MU toraline 109
khuan hoac PVA theo
Phan ty 1é 3:1
Dungcho |y goc | <24giv | Lo ldy miu
cac xet
nghiém -20°C | Chidung cho
chan doan hoac >24 gio | Lo lay mau | xét nghiém sinh
khéc -70°C. hoc phéan tu
Mz}u [Zung C},IO 4-8C | <24 giv Tan} bong
phan | tatca cac ngoay tryc
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Loai | Muc dich | Piéu | Theoigian| Dung cu Ghi chi
mau sit dung | kién bao | bao quan | bao quan
quan
ngody | xét nghiém trang trong
tryc | chan doan | -20°C tuyp moi | Chi dung cho
trang hoac >24 gio | truong van | xét nghiém sinh
-70°C. chuyén | hoc phan tir
chuyén biét
LTS T T
2 . A 4-8°C | <24qio | Lo lay mau | phép luu thap
ticu | xét nghiém o
A , hon 0°C.
chan doan

*Poi V61 Mau mdu toan phan, truéc Khi thyc hién liu mau & nhiét dé am can
thyc hién tach huyét thanh, huyét firong.

Lueu y: D6 V6i tieng trieong hop cu thé, don vi xdy dung phir hop Véi diéu kién
bado quan tai don vi.

4. Péng goi chat 1ay nhiém

Can ct theo tinh chat nguy hiém cua chat 1ay nhiém loai A (UN 2814) va
chat 1ay nhiém loai B (UN 3373), Théng tu 43/2011/TT-BYT ban hanh ngay
05/12/2011 cua Bo Y té va Huéng dan cua To chicc Y té thé gidi tai tai licu
WHO/HSE/GCR/2015.2 vé déng goi, dan nhan va yéu cau vé hd so cho hai loai
chat 1ay nhiém nay, phan nay huéng dan viéc tuan thu cac nguyén tic dong goi
co ban, dong géi vai chat lam lanh, sir dung nhin dang va du, va dong goi dang
Kién hang.

4.1 Nguyén tic

Céc 16 hang chat 1ay nhiém phai dugc dan nhin dung véi noi dung van
chuyén va dam bao duoc dong géi dung quy cach nhu mé ta dudi diy dé dam
bao tinh trang nguyén ven, khong gy nguy hiém cho mdi trudng xung quanh
trong sudt qua trinh van chuyén.

4.1.1 Pong goi ba 16p co ban

Chat 1ay nhiém loai A, loai B phai dugc dong goi riéng biét, khong chung
Vi cac loai hang hoa khac, bao gém ba 16p nhu sau:

- Lop thar nhat (vat chua mau: tuyp, chai, lo dung mau): phai khong tham
nude, khong ro i, co nap day chit, dung gidy parafin hodc bang dinh quan
quanh nap, phai chiu dugc nhiét d6 bao quan mau. Khi nhiéu miu duoc dong
g6i chung trong 16p thtr hai, cac mau phai duoc boc tach riéng dé tranh su tiép
XUC.

- Lop thir hai: dung dé bao vé 16p thir nhat, phai bén, khong tham nudc,
khoéng 1o ri, chiu duoc nhiét d6 bao quan mau. Lép tha nhat hoic 16p tht hai
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phai chiu dugc ap luc 95 kPa. Di voi mau bénh pham dang long, gitra 16p thir
hai va 16p tht nhét phai c6 vat liéu thAim du dé thim hut tit ca cac chat long
trong truong hop bi d6 v& hodc ro ri mau.

- Lép ngoai cung (16p thur ba): Bao quanh 16p tha hai, phai bao dam cing,
chiu duoc ap luc dé bao vé vat chira bén trong khoi tac dong vat 1y bén ngoai.
Gitra l6p thir 2 va 16p ngoai cung ¢6 phan dém dé chéng va dap trong qua trinh
van chuyén. Kich thudc tdi thiéu cua l6p ngoai cung la 10cm x 10cm.

Cic truong hop quy dinh cu thé:

- Bao bi chira chit 1ay nhidm loai A : Can dugc van chuyén trong bao bi
dap mg cac tiéu chi k§y thuat Class 6.2 Lién hop qudc.

® 4G/Class 6.2/10/GB/2470

Dau nay gom:

* Biéu tugng bao bi LHQ

« M6t dau hiéu cua loai bao bi [trong vi du ndy mot hop xo ép (4G)]

* Mot dau hiéu cho thiy cac bao bi da dugc thu nghiém dac biét dé dam
bao rang nd dap tmg cac yéu cau déi voi chat 1ay nhidm loai A.

(Class 6.2)

« Hai s6 cubi 1a ndm san Xuat (trong vi du nay 10 nghia 14 nam 2010)

« Co quan nha nude cd tham quyén duoc uy quyén phan bd nhin hiéu
(trong vi du nay GB nghia l1a Great Britain)

« M3 ctia nha san xuat do co quan c6 thdm quyén quy dinh (trong vi du
nay la 2470).

Hinh I11: Théng sé ky thudt Lién hep quéc ddanh diu cho chdt lay nhiém logi A
(UN 2814)

Bao bi str dung cho viéc dong géi chat 1y nhidm loai A ciing phai duoc
kiém soat chit ch& va c6 bang ching san pham da duoc kiém tra vé chét luong.
Céc bao bi dugc cong nhan baoi co quan c6 thim quyén va danh dau thong sb
ki thuat ctia Lién hop qudc?. Viéc dong goi chat 1ay nhiém loai A phai tuan thi
nguyén tic dong goi 3 16p co ban (Theo Hink 11 tai hirong ddn nay va dan nhan
theo Huéng dan déng goi P620 Phuy luc 4 Hwéng ddn déng géi P620).

2 Bao gom mot thir nghiém tha roi 9 mét, mot thir nghiém dam, mét thir nghi¢m ép suat dé ching minh kha
nang chiu ap luc khong it hon 95 kPa va mét thir nghiém xép chong
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Vit clura chinh _‘J'-m 4F_,_.-—f‘N:‘i P

(ong nghiém) |U
i) Chat hut nwoc

g, L¥ lich mau (bao gém

danh myc cac mau)

‘:—//ﬂ/— Lop ngoai cung

Nhan thé hién

V6 boc tha hai
(khéng ro ri mwoc )

il

Ngwdi
ahjun:

__—— hwio'ng ciia kién
hang (khéng bat
buét néu vat cluia
khéng qua 50 ml)

_“‘"“ e — N %Dﬁ’u hiéu nhin biét
—— d&c di€m k¥ thusit

ctia Lién hiép quéc

Hinh 12: Péng géi ba l6p va ddn nhan cdc chit ldy nhiém logi A

- Bao bi chua chat 1ay nhiém loai B: Yéu cau vé bao bi chira chét lay
nhiém loai B khong bat budc, co thé sir dung ngudn bao bi tai dia phuwong, tuin
thi nguyén téc dong goi 3 16p co ban (Theo Hink 13 tai hudng dan nay) va dan
nhan theo Huéng din dong goi P650 (Phy luc 5 Huwéng dan déng géi P650).

Lop thi 1, chong ro
" ri, chic chan

Nip chéng ! 5
tham Vit dung 6ng mau.
Vit liéu ,
hép phu Phi¢u thong
tin mau
Lép thit 2, Lép ngodi cling chic

chéngro ri. chan.

| Tén diy da

Tén UN

Ngudinhan, /~
nguoi gui.

/

Hinh 13: Déng g6i ba 16p va din nhin cdc chit ldy nhiém logi B

- Khi nhiéu mau dugc déng goi chung trong 1op thir hai, cac mu phai
duogc boc tach riéng dé tranh sy tiép xuc.
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- C6 thé dung cac chit 1ay nhiém dong kho trong 16p thir nhat bang thay
tinh dwuoc han kin hoic lo thuy tinh ¢6 nip cao su kin.

- Trudng hop tu van chuyén trong ndi bo don vi, c6 thé don gian hoa cac
bude dong goi nhu sau :

+ Ong/lo dung bénh pham duoc day nap kin va xép vao gia phu hop theo
chiéu thang dung.

+ Pit gia vao hop van chuyén kin c6 nap day, quai xach. Ngoai hop van
chuyén dan biéu twong “Nguy hiém sinh hoc”. Co thé can chén thém vat ligu dé
gitr c6 dinh gia dung mau trong qué trinh van chuyén.

+ Phiéu chi dinh xét nghiém phai duoc tach roi, tranh tiép xtc véi bénh
pham (co6 thé cam tay hodc dung trong ti ny lon c6 khoa).

Sau khi hoan thanh déng goi phai dién thong tin chinh xac, dan nhin va
guri kém véi cac gidy to van chuyén phu hop.

4.1.2 Péng goi véi chat lam lanh

Chat 1am lanh c6 thé dugc st dung dé on dinh cac chat 1ay nhiém loai A
va B trong qua trinh van chuyén. Ddi véi van chuyén cung véi chit 1am lanh,
can tuan thu theo hudng dan dong goi P620 (Phu luc 4 Huréng dan déng goi
P620) hay P650 (Phu luc 5 Huéng dan déng géi P650).

- Cac chat lam lanh déu dat giita 10p tha hai va 16p ngoai cung.

- Chét 1am lanh béng nude da, gel lanh thi phai duge dat trong mot bao
bi chdng ro 1i trude khi dat vao gitta 2 16p bao bi trén.

- Sir dung d4 kho thi bao bi cua 16p thir hai va 16p ngoai ciing can c6 kha
nang chiu nhiét, 16p ngoai cung c6 156 thoat khi CO, trong qua trinh van chuyén
(Theo hudéng dan cta cong ty van chuyén c6 tham quyén hoic tuan theo Hudng
dan dong goi P003 (ICAO/IATA PI1954)), ngoai ra cac thu tuc can tién hanh khi
van chuyén c6 sir dung da kho bao gdom:

+ Néu da kho duoce sir dung dé van chuyén céc chat lay nhiém loai A thi
can phai khai bao chi tiét trén Td khai hang hoa nguy hiém ciia nguoi giri hang.

+ Néu da khé duoc st dung dé van chuyén cac chat lay nhiém loai B hoidc
cac mau duoc mién thi khong can phai khai bao chi tiét trén T khai hang hoa
nguy hiém ctia ngudi gri hang.

+ Khi van chuyén da khé trong moi trudng hop thi 16p ngoai cing s& dan
nhan hiéu nguy hiém cho d4 kho theo nhan 1 (Hink 14 tai hwéng ddn nay).

- Sir dung Ni-to 16ng thi phai thoa thuan trude véi cong ty van chuyén va
dong goi theo nguyén tic sau:

o Lop thu nhat (vat chita mau) phai c6 kha ning chiu duoc nhiét do rat
thap.

+ L&p ngoai cung phai chiu dugc 4p luc cao va dan nhan nguy hiém dbi
véi Ni-to 16ng theo nhan 2 (Hinh 15 tai huong dan nay)

- Khi sir dung d4 kho hoic Ni-to 16ng thi can néu tén chat lam lanh, ma
s6 theo UN va trong lugng tinh;
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Luu y: Déi véi van tai hang khéng, nhin déng goi chat long dong lanh
ciing phdi dwoc dan kém (Hinh 16 tai huéng dan nay).

4.1.3 Ghi nhin déng go6i va dién thong tin miu

- Nhan trén 16p thir nhat (vat chira mau) can ghi cac thong tin can thiét dé
c6 thé truy xuat nhan dién mau vi du cac thong tin nhu ho tén ngudi bénh, tudi,
gidi tinh, ma sd, ma vach. ..

- Pién day du, chinh xac thong tin trén phiéu yéu ciu xét nghiém hoac
phiéu van chuyén mau, dat trong tai chong tham (néu can) va giri kém mau.
Phiéu yéu cau xét nghiém can bao gém day du thong tin co ban nhu muc dich
ldy mau, loai mau, sé luong, thé tich, quy cach vat chta, nhiét &6 bao quan, thoi
gian lay mau, thoi gian nhan mau noi giri, thoi gian nhan mau noi dén va chir
ky ctia ngudi giao, van chuyén va nhan...

- Thong tin trén trén 16p ngoai cung clia goi hang hoic Kién hang phai dé
nhin va khong bi cac nhan hiéu hoic con dau khac chén 1én. Cac thong tin bao
gom:

+ Tén, s dién thoai va dia chi nguoi gui;

+ S dién thoai ctiia ngudi chiu trach nhiém (trong trudng hop gui gian
tiép qua trung gian);

+ Tén, s0 di¢n thoai va dia chi co quan (don vi) tiép nhan;

+ Tén van Chuyen thich hop hoac ma so thich hop theo qui dinh cua Lién
hop qubc (UN2814 d6i véi chat 1ay nhiém loai A hoac UN3373, BIOLOGICAL
SUBSTANCE B d6i véi chat 1ay nhiém loai B);

+ Nhiét do bao quan yéu cau;

+ Dan nhan van chuyén phu hop véi tung loai chat 1ay nhiém.

+ Dan nhan chi huéng véi chiéu miii tén cung chiéu vai vat chira mau va
hudng 1én phia trén.

4.1.4 Dan cac loai nhin twong wng khi van chuyén chat 1ay nhiém

Céc g6i hang s& can dugc dong cac nhin twong Gtng véi hang bén trong,
vi du, chat 1ay nhiém loai A can dan nhén 4 (Hinh 17 tai huéng ddn nay), chat
1ay nhiém loai B can dan nhén 5 (Hinh 18 tai huéng ddn ndy) va dan nhan 6 chi
huéng cua 16p dong goi thir nhat (Hink 19 tai hwong dan nay). i véi duong
hang khong, khi str dung da kho hay cac chat 1ong déng lanh, dan thém nhén 1,
2, 3 nhu hinh bén dudi.
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Nhan 1: St dung cho céc sinh vét bién d6i gien khong lay nhiém, cho
CO,, d4 kho va céc chat duoc dong goi cung da kho.

Tén nhin: Cac chat nguy hiém khac

Kich thuéc toi thiéu: 100 x 100 mm (gbi nho 50 X 50 mm)

S6 lugng nhén trén m01 gb1 hang: 1

Mau sac: Pen va trang

v

Hinh 14: Nhin din cho cacbon diéxit, chit rin (dd khé) (UN 1845)

Nhan 2: Sir dung cho Ni-to 10ng, cac chat dugc dong goi cing Ni-to 1ong.
Tén nhan: Khi khong doc, khong dé chay

Kich thugc toi thiéu: 100 x 100 mm (gbi nho: 50 x 50 mm)

S6 luong nhan trén mdi goi hang: 1

Mau sac: Xanh va trang hoic xanh va den

Hinh 15. Nhan ddn cho Ni-to long
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Nhin 3: Sir dung cho cac chét long déng lanh, dung cho van chuyén bang
duong hang khong, cac chat khi hoa long dugc lam lanh sau.

Tén nhin: Chat léng dong lanh

Kich thuéc t6i thicu: 74 x 105 mm

S6 lugng nhén trén mdi goéi hang: 1

Mau sic: Xanh va tring

CONTAINS
CRYOGENIC
LIQUID

Hinh 16: Nhin déng géi chit long dong lanh; khi héa long lanh séu.

Nhin 4: Sir dung cho cac mau bénh pham chtra chat 1y nhiém loai A.
Tén nhén: Chat 1y nhiém

Kich thudc téi thiéu: 100 x 100mm (g6i nho: 50 x 50 mm)

S6 luong nhan trén mdi goi: 1

Mau sic: Pen va tring

INFECTIOUS SUBSTANC

Hinh 17. Nhén ddn cho chit ldy nhiém loai A
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Nhin 5: Str dung cho cac mau bénh pham chira chat 1y nhiém loai B.

Tén nhin: Chat lay nhiém loai B.

Kich thudc tdi thiéu (van chuyén bang duong hang khong): 50 x 50 mm.

Chiéu cao t6i thiéu cua cac chir va s6: 6 mm.

Mau sic: Khong quy dinh, phéi twong phan véi mau cua 16p dong goi
ngoai cung.

Chit "BIOLOGICAL SUBSTANCE, CATEGORY B" cao it nhét 1a 6
mm.

BIOLOGICAL SUBSTANCE CATEGORY B

Hinh 18: Cdc nhan ddin cho cdc chit ldy nhiém loai B

Nhian 6: Sur dung dé chi huong cua I6p dong goi thir nhat. Nhan dugc
dung khi véan chuyén bang duong hang khong, thé tich mau chua chat 1ay nhiém
trong mdi vat chira & 16p dong goi thu nhat vuot qua 50 ml. Nhin nay dugc dan
vao hai bén d6i dién ctia mdi goi v6i chiéu cac mili tén hudng 1én trén.

Tén nhan: Nhan dinh hudng

Kich thuéc toi thiu: 74 x 105 mm

S6 luwong nhan trén mdi goi hang: 2 (& hai mat dbi dién nhau)

Mau sic: Den va tring hodc do va tring

Hinh 19: Nhan dinh hwéng dé chi vi tri déng kin trén vt chiva méu
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4.2. Dong goi dang kién hang (Overpack)

Mot hozc nhiéu goi hang da dong goi theo nguyén tic 3 16p duogc dong
chung thanh mét kién hang va giri dén ciing mot noi boi cing mot nguoi guri
hang thi duoc goi 1a “overpack™.

Khi st dung chat 1am lanh dé bao quan hang bén trong, cac kién hang co
thé bao gom cac thung hay binh chtra cach nhiét. T4t ca nhin da dan trén goi
hang riéng 1¢ phai duoc dan bén ngoai kién hang, nhung khong can sao chép
thong s6 ki thuat UN trén kién hang.

Ghi tir "Overpack" vao Van don khi van chuyén bang dudng hang khong.

4.3 Van chuyén bao bi réng, ti sir dung vit liéu déng géi

Truéc khi tra lai bao bi rdng hodc tai sir dung lai, bao bi phai dugc khir
nhiém hodc tiét trung thich hgp. Cac nhan cii phai duoc loai bé hoic che di.

5. Van chuyén chét ldy nhiém

5.1 Hinh thirc vin chuyén

Duong hang khong : Té chire Hang khong dan dung quéc té (ICAO) da
¢6 nhitng quy dinh qudc té vé Hudng dan ki thuat cho Van chuyén an toan hang
hoa nguy hiém bang duong hang khong. Hiép hoi Van tai Hang khong quéc té
(IATA) phat hanh Quy dinh hang héa nguy hiém (DGR) c6 két hop cac quy
dinh caa ICAO va c6 thé thém cac truong hop loai trir da dé cap o trén. Cac quy
tac ICAO 4p dung trén tat ca cac chuyén bay quoc té. Cac chuyen bay trong
pham vi mét quéc gia tuan thu theo luat hang khong dan dung quéc gia. Luat
nay thuong duoc xay dung dua trén cac quy dinh cia ICAO va két hop véi cac
quy dinh cta nudc so tai.

Duong sdt Quy dinh lién quan dén van Chuyén quéc té hang hoa nguy
hiém bang duong sit (RID) ap dung cho cac qubc gia ¢ chau Au, Trung Pong
va Bic Phi. RID ciing ap dung cho van chuyén ¢ cac nude trong Lién minh chau
Au thong qua Chi thi Hoi dong 2008/68/EC.

Puong b : Hiép dinh chau Au lién quan dén Van chuyén qudc té hang
hoa nguy hiém bang duong bd (ADR) ap dung cho 48 qubc gia. Ngoai ra, cac
phién ban stra doi cua Cong udc dang dugc st dung béi cac quoc gia & Nam
M3 va Pong Nam A. ADR ciing ap dung cho van chuyén & cac nudce trong Lién
minh chau Au thong qua Chi thi Hoi ddng 2008/68/EC.

BDurong bién : Quy tac ‘hang nguy hiém hang hai qUOC té dugc ban hanh
boi T6 chuc Hang hai quéc té (IMO) ap dung bat budc cho tat ca cac bén ky két
Cong wdC qudc té vé an toan sinh mang trén bién (SOLAS).

Buu chinh : Huéng dan giri thu qua buu chinh dwgc cong bd bai Lién
minh Buu chinh quéc té (UPU) duoc dé cap dén trong Khuyén nghi Lién hop
qudc st dung cac quy dinh cia ICAO 1am co sd. T6 chic Y té thé gisi co vai
trd tw van cho UNCETDG va ICAO.
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5.2 Ké hoach van chuyén miu

a. Pon vi giri chat 1ay nhiém

- Pam bao phén loai, dong goi, dan nhén va hoan tat cac thi tuc gidy to
can thiét truéc khi van chuyén.

- Trao d6i trugc voi don vi tiép nhan vé ké hoach van chuyén.

- Lwa chon don vi/phuong tién van chuyén phu hop, bao dam thoi gian
van chuyén tbi uu trong khoang cho phép va phu hop véi ting loai chat lay
nhim. Chuan bi cac gidy to can thiét, bao gém coéng van, phiéu chuyén mau,
tai liéu van chuyén.

- Phai thong bao cho don vi nhin vé ngdy gui, phuong tién van chuyén
va thoi gian duy kién s& toi don vi nhén.

b. Poi véi don vi van chuyén (néu co)

~ -Tu van cho nguoi gui hoan thanh gidy to va huéng dan van chuyén can
thiet;

- Tu vén cho nguoi gui vé dong goi dung cach;

- Gitp ngudi gui trong viéc bé tri tuyén dudng tryc tiép nhat va sau do
xac nhan tuyén duong;

- Luu trit gidy to 16 hang va thuc hién van chuyén.

c. Pon vi tiép nhan chat 1ay nhiém

- T6 chuc tiép nhan kip thoi va day du khi hang dén.

- Xac nhan da nhan duoc hang téi nguoi gui.

Luu y: Cac 16 hang chi dwoc gui Khi:

+ Cdc thoad thugn truée do dwoc thuc hién giita nguwoi g, nguoi van
chuyén (neu cd) va nguoi nhan.

+ Day du gidy to hanh chinh lién quan bao gom gidy to cho phép xudtl
nhap khau mau bénh pham bénh truyén nhiém.

5.3 Quy dinh vé thé tich, khoi lwgng khi van chuyén biang dwong hang
khong, dwong bién, dwong bo, dwong sat
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Bing 2. Quy dinh hinh thirc van chuyén

Puwong hang khong Puong bo /

. (Trong lwong, thé tich /kién) dwong sat/

Loai bénh pham dwong bién

May bay ché May bay ché (Trong lirong,thé
khach hang tich /kién)
Mdu bénh pham < 50ml < 4lit Khong c6 gidi han
chia chdr lay hoic hoic khéi luong cho mdi
nhiém logi A <509 < 4kg Kién hang.
Thé tich vat chira mau < 1 lit. Moi kién dong goi
Mdu bénh pham | MOt kién < 4 lit (chat long) hozc | bén ngodi co kich
chia chdr lay | S 4kg (chat ran), trir cac bo phan co | thuéc moét mat nho
Ahiém logi B thé va co quan ndi tang. nhatla 10 cmx 10 cm
: va chiéu cao la 12
cm.

5.4. Xuat/ nhap khau miu bénh pham & Viét Nam

Céc don vi tuan tha quy dinh tai Diéu 1 va Diéu 12, Thong tu 43/2011/
TT-BYT ngay 05/12/2011 ciia Bo Y té dé tién hanh cac thi tuc xin xuat nhap
khau mau bénh pham.

Nhén vién don vi gii mau can duoc dao tao/ tap huan vé dong goi, van
chuyén chat 1ay nhiém, dic biét chitng chi IATA cho dong goi, van chuyén chat
lay nhiém loai A. Pon vi giri mau phai c6 gidy phép xuat khau truge khi gui
mau.

Nhan vién don vi van chuyén phai c6 chiing chi IATA doi vai van chuyén
bang duong hang khong. Pon vi van chuyén phai dugc phép van chuyén chat
lay nhiém loai A/ loai B tai Viét Nam.

Pon vi tiép nhan mau I phai cung cap cho nguoi gui cac glay to can thlet
cho viéc Chap thuan nhan mau nhu gidy phép nhap khau, thu dong ¥ nhan mau,
thu uy quyen (trong trudng hop cong ty thuc hién van Chuyen Xin Xuat/nhap
khau mau bénh pham) hodc céc tai liéu can thiét khac theo yéu cau cua qudc gia
noi nhan mau.

6. Quy trinh xir Iy sw c6 tran do

6.1 Xir Iy sw ¢6 tran do

Huéng dan xt 1y su ¢b tran d6 khi sy ¢6 xay ra trong qua trinh thao tac
véi mau: 1ay mau, bao quan mau, déng goi mau, van chuyén mau. Bé thuc hién
duogc viéc nay, ngudi tham gia cac thao tac trén phai duoc tap huan vé xir 1y su
cd tran d6 va ludn co san bo so cap ctu, bo xir 1y tran d6 va cac trang thiét bi
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khac dugc quy dinh tai Diéu 9 “Xu 1y su ¢b khi bi tran d6 trong qué trinh van
chuyén” tai Thong tu 43/2011/TT-BYT ngay 05/12/2016 cta Bo Y té vé quy
dinh ché d6 quan 1y mau bénh pham bénh truyén nhiém. Khi c¢é su ¢6 tran do,
viéc xir Iy nham 1am sach khu vuc tran d6 tranh lay nhiém cho ngudi va moi
trudng xung quanh, gdm cac budc co ban sau:

a. Dung bing canh bao nguy hiém, bién bao dé phong téa khu vuc xay ra
su ¢d;

b. Mang ging tay va quan 40 bao V¢, bao gom bao vé mat va mat.

c. Phu 1én chd tran v6i mot miéng vai hodc khin gidy dé hut.

d. B6 chat khur trung thich hop trén vai hodc khan gidy va khu vuc xung
quanh ngay Iap tac (luu ¥ sy ¢6 tran trén may bay can sir dung chat diét khuan
quaternary ammonium). Can d6 dung dich khir tring bat dau tir mép ngoai cua
chd tran va di dan vao trong tim cua khu vuc.

d. Sau khoang 30 phut, lam sach vat liéu. Néu co vat sic nhon khac, can
st dung hop chia vat sac nhon hoic hop carton ctng dé thu gom.

e. Néu can thiét, 1am sach lai mot 1an nira khu vue ro ri (theo buéc b - @).

g. Vat bo cac vat lidu bi 6 nhiém sau khi xur Iy vao tai rac y té dé dem
hap tiét trung.

h. Sau khi hoan thanh, bao cao su Viéc voi nguoi ¢o trach nhiém, tham
quyén, cac bén lién quan va théng bao vai ho rang dia diém da dugc khir nhiém
(Theo muc 6.2 Bao cdo su o).

Luu y:

- Trong truong hop tiép xuc truc tiép vai chat 1y nhiém do tai nan tran
d6, can xtr Iy sat khuan ngay lap tac chd tiép xuc, nhu 1a rira chd tiép xtc dudi
voi nuéc chay lién tuc véi dung dich sat khuan, hoic ria lién tuc bang nudce rira
mét néu ban vao mat.

- Can tu van y té ngay sau khi tiép xuc véi cac chat bi nghi ngo 1ay nhiém
do tai nan tran d6, nhu 1a goi dién cho ngudi ¢o trach nhiém dé co bién phap
thich hop, tu theo doi hodc di kham béc si.

6.2 Bo cao su ¢b

Nguoi thuc hién phai bao cao su viéc cho lanh dao co quan ctia minh,
khong phén biét co quan giri Mau, co quan van chuyén va co quan nhan mau,
Lanh dao co quan van chuyén phai c6 trach nhiém thong bao cho bén gtri, nhan
hang va cung phdi hop dé dam bao su ¢6 khong anh huong téi nguoi tham gia,
cong dong va méi truong xung quanh.

Cac thong tin bdo cdo su co phai dugc ghi nhan dang vén ban, bao gom
day du thong tin vé thoi gian, dia diém, thong s6 ciia mau/ géi hang bi hu hai,
cach tién hanh xtr 1y, cac hanh dong khac phuc, theo doi, phong ngira va cai tién
(néu co).
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, Bﬁ(‘)i V6i su cb tran db chat 1ay nhiém loai A, phai bao céo tdi co quan y
t€ c6 thdm quyeén va tuan theo quy dinh tai Biéu 20 Nghi dinh 103/2016/ND-
CP v¢ quy dinh vé dam bao an toan sinh hoc tai phong xét nghiém.

/. Hwdong dﬁn vé viéc tip huin

Viéc lay mau phai dugc tap huan tai co s¢ dinh ky ca vé ly thuyét va thuc
hanh ky thuat ldy mau nham dam bao an toan cho ngu’OI ldy mau va ngudi cho
mau, cling nhu cach xir Iy phoi nhiém cho cac nhan vién tham gia qua trinh nay.

Viéc bao quan mau can dugc tap huan dinh ky vé viéc sir dung cac dung
cu chira mau an toan, cach dung mau dung theo hudng dan, ghi nhan thong tin
trén dung cu chira mau, bao quan dung diéu kién va nhiét do tai noi bao quan,
c6 va cap nhat so do luu mau, va dam bao an ninh sinh hoc khi luu méu.

Viéc dong goi va van chuyén doi hoi tat ca cac nhan vién tham gia qua
trinh nay phai dugc tap huan phu hop Vé cac quy dinh hang héa nguy hiém.

Trudce khi duoc tham gia cac hoat dong lay, bao quan, dong goi, van
chuyén chat lay nhiém loai A, nhan vién phai duoc tham gia tap huan phu hop
Véi cac yéu cau duogc to chic boi co quan co tham quyen Déi voi hoat dong
dong goi, nhan vién phai c¢6 chung chi dugc Cap boi to chire do IATA chi dinh.

Péi voi viéc tham gia cac hoat dong lay, bao quan, dong goi, van chuyén
cac chét 1ay nhiém loai B, nhan vién can dugc tap huan, huéng dan vé sir dung
bao bi, nhan hiéu ding véi chat 1ay nhiém dong goi bén trong.

Déi véi viée dong goi, van chuyén miu c6 kém chat lam lanh nhu 13 d4
kho, ni to 1ong, nhan vién phai duoc dao tao/ tap huan twong tng trudc khi thuc
hién.

Cac nhan vién tham gia truc tiép vao qua trinh lay, bao quan, dong goi,
van chuyén mau can duoc tap huan 1 nang cao nhan thuc vé tam quan trong cua
viéc thyc hanh dung (phan loai mau chinh xac, lya chon va chuan bi bao bi,
nhan hiéu dng, ...) dé dam bao su an toan ctia nguoi tham gia truc tiép vao cac
qud trinh nhu trén cling nhu nhitng ngudi co lién quan.

Ho so cac tap huan trén s& duoc luu gilt va ludn c6 san cho ngudi 1ao
d6ng hoic cac co quan co tham quyén theo yéu cau.
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Phu luc 1
Danh muc hang hoa nguy hiém lién quan dén van chuyén céc chét 1ay nhiém

May bay ché khach i .
. May bay van
Gi6i han khoi tai
lwgng
) A Pha.n Nhin Ma Nhém | Ma Khoi M Khoi M Khoi
So Phén loai . quy . s lwgng/ .. |lwgng/ .. |lwgng/
. canh . dong g0i L goi L4 goi L
UN loai nguy | s dinh 6i UN | han g0i han goi |~ goi
co riéng 8 g hang g hang g hang
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14
Chat long quy dinh | 555, 9 Misc. | A27 Y964 | 30kg | 964 | 450 Iit | 964 | 450 lit
ctua hang khong
’ N Khoéng
Chat lay nhiém loai B | 3373 6.2 co xem 650 xem 650
nhan
. L s Khong Khong
(Sinh hocifhat thai y | 3591 6.2 Inf. | A117 I 622 | gioi | 622 | gioi
© han han
CO2 rén A48
Pé kho 1845 9 Misc. | A151 g54 | 200Kg | 954 1200 kg
ic thai bé ié Khong Khong
Réc thai bénh vién, | 3,99 6.2 Inf. | A117 I 622 | gioi | 622 | gisi
khong xac dinh
han han
Ethanol A3
Dung dich Ethanol AB8 ] v341 1 lit 353 5lit | 364 | 60 lit
Ethyl alcohol 1170 3 Flamm
Dung dich Ethyl Liq
alcohol A180 I | Y344 101it | 355 | 60lit | 366 |220 lit
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May bay ché khach

. May bay van
Gidi han khoi tai
luwgng
) A Pha.n Nhin Ma Nhém | Ma Khoi M3 Khoi M Khoi
So Phén loai . quy . s lwgng/ .. |lwgng/ .. |lwgng/
. canh . dong g0i L goi L4 goi L
UN loai nguy bio dinh 6i UN | han g0i han goi | <. goi
co riéng & g hang g hang 8 hang
Dung dich
Formaldehyde, khong | »,qq 8 Corrsv ITHREN 11it | 852 | 5lit | 856 | 60 lit
duoi 25%
formaldehyde
Dungdich Flam
Formaldehyde, dé 1198 3 8 | mLig | A180 | Y342 11it | 354 5I1it | 365 | 60 lit
chay &
Vi sinh vat bién ddi Khoéng Khoéng
gen 3245 9 Misc. A47 959 gioi | 959 gioi
Sinh vat bién do1 gen han han
Chat 14y nhiém, chi ASL 50 ml 4 lit
anh huong dén dong | 2900 6.2 Inf. 620 hay | 620 hay
A Al140
vat 509 4 kg
2, 1 X, 50 mi 4 it
Cﬁiﬁyggzmui?h 2814 | 62 Inf. A’ii; 620 | hay | 620 | hay
g g 509 4 kg
) ) Khong Khong
Chat thai y té 3291 6.2 Inf. | Al117 Il 622 gidi | 622 gioi
han han
Methanol 1230 3| g [Flamm | AL04 | vss 11it | 352 | 1lit | 364 | 60 lit
liquid | A113
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May bay ché khach i .
. May bay van
Gi6i han khoi tai
lwgng
) A Pha.n Nhin Ma Nhém | Ma Khoi M3 Khoi M Khoi
So Phén loai . quy . s lwgng/ .. |lwgng/ .. |lwgng/
. canh . dong g0i L goi L4 goi L
UN | loai nguy | 0 | dinh 4G UN | han 891 hang | 8% |hang | 8"
co riéng 8 & hang & hang g hang
Ni-to 16ng, chat long Non-
< 1 1977 2.2 flamm | A152 202 | 50kg | 202 |500 kg
lam lanh aas
L s A Khong Khong
Chat th;iln{l ©quy 3991 6.2 Inf. | A117 I 622 | givi | 622 | gioi
: han han

- Mau hoac thanh phan ctia mau duoc thu thap va kiém tra dam bao cho viéc truyén mau hay cay ghép, cac mo
hoic tang da duoc Kiém tra ¢am bao cho viéc st dung trong cdy ghép ciing nhu cac mau dugc lay lién quan dén

cac muc dich trén.

- Mau bénh pham it c6 kha ning chira tac nhan gy bénh dugc danh dau bang cac chit “Exempt human specimen”
khi van chuyén trong bao bi chong ro ri va viéc dong goi da dap tng cac dicu kién dong goi 3 16p cua IATA.

28




Phu luc 2

Bang phan loai cac chat 1ay nhiém va cac miu bénh pham

Phan loai chét lay nhiém

khong?

Mau bénh pham c6 chira chat 1y nhiém hay khong?
Mau bénh pham c6 chira tac nhan gy bénh di duoc trung hoa hodc bat hoat va khong con
nguy co anh hudng ddi véi stic khoe khong?
Mau bénh pham c6 chira cac loai vi sinh vat khong gdy bénh cho nguoi va dong vt

Mau bénh phim it c6 kha ning chira tac nhan giy bénh va duoc danh diu bang cac chir
“Exempt human specimen”?
Mau danh cho truyén mau hay cay ghép mo, noi tang?

Khong, )
khong biét

\ 4

Co dap trng dinh nghia
chat 1ay nhiém loai A?

Khéng,

, Cé
khong bidt °

A 4

Co danh gia chuyén sau dua trén cac thong tin nhu tién sir
bénh, triéu chiing, nguén mau, loai mau nguoi hay dong vit,
dich t& v.v. dé danh gia tinh pho bién ciia tic nhan gy bénh
trong mau?

y

Khong can van chuyeén
theo dang hang nguy
hiém trir khi dép Gng
cac tiéu chi phan loai
khac

Co Khong,
khong biét
Pay 1a mau UN 3373 chat lay | UN 2814 chit lay
“Exempt human nhiém loai B nhiém loai A, anh

specimen” hodc
mau “Exempt
animal specimen”

hudng dén nguoi, hoac
UN 2900 chat lay
nhiém chi anh huéng
dén dong vat
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Phu luc 3 : Danh muc chat Iy nhiém loai A

TT

MA ] SO VAN
CHUYEN THEO UN

TEN VI SINH VAT

UN 2814

Tac nhan gay bénh
truyén nhiém cho
nguoi

Bacillus anthracis (ching)

Brucella abortus (ching)

Brucella melitensis (chtung)

Brucella suis (chung)

Burkholderia mallei — Pseudomonas
mallei(chung)

Burkholderia pseudomallei — Pseudomonas
pseudomallei (chung)

Chlamydia psittaci — avian strains (chung)
Clostridium botulinum (ching)
Coccidioides immitis (chung)

Coxiella burnetii (ching)

Vi rit s6t xuat huyét Crimean-Congo

Vi rut Dengue (ching)

Vi rat viém ndo ngya mién Pong (ching)
Escherichia coli, verotoxigenic (ching)!
Vi rut Ebola

Vi rut Flexal

Francisella tularensis (chung)

Vi rut Guanarito

Vi rat Hantaan

Vi rt Hanta gay s6t xuat huyét c6 hoi ching
than

Vi rut Hendra

Virat Viém gan B (ching)

Vi rat Herpes B (ching)

Vi rat suy giam mién dich & ngudi (ching)
Vi rat cam gia cadm doc luc cao (chung)
Vi rit Viém nao Nhat Ban (chung)

Vi rut Junin

Vi rat gay bénh Kyasanur Forest

Virat Lassa

Vi rut Machupo

Vi rat Marburg

Vi rit Monkeypox

Mycobacterium tuberculosis (chung)?

Vi rat Nipah

Vi rtt s6t xuat huyét Omsk

Vi rit Bai liét (chung)
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MA SO VAN

TT | CHUYEN THEO UN

TEN VI SINH VAT

- Virat Dai (chung)

- Rickettsia prowazekii (chung)

- Rickettsia rickettsii (chting)

- Virat sét thung liing Rift (ching)

- Virat viém nao xuan hé Nga (chung)

- Virat Sabia

- Shigella dysenteriae type 1 (chung)?

- Virat gay viém ndo do ve truyén (ching)
- Virat Pau mua

- Virat viém nao ngua Venezuela (chung)
- Virat Tay song Nile (chung)

- Vi rat S6t vang (chiing)

- Yersinia pestis (ching)

- Vi rat gay viém dudng ho hip cip ning
1P6i véi vén tai béng duong bién (ADIS), chung duoc sir dung dé chan doan bénh hodc cho muyc dich lam
sang thi c6 thé dugc xEp vao chat 1ay nhiém loai B.

Chii y: Danh myc chat lay nhiém loai A s& dugc bo sung, cap nhat trong
truong hop can thiét.
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Phu luc 4
Hudéng din dong goi P620
Céc chat 1ay nhidm & loai A duoc dinh 1 1a UN 2814 hay UN 2900 chi co thé
van chuyén trong bao bi dép tmg cac thong s ky thuat Class 6.2 Lién hop quéc
va tuan thi huéng dan dong goi P620 duoc sao chép dudi day. Cac quy dinh
khac da duoc dit ra trong Quy ché khung cua Lién hop quéc.

P620 HUONG DAN DONG GOI P620

Hudéng dan nay ap dung cho UN 2814 va UN 2900

Cac loai bao bi dugc str dung dong géi phai dap ung yéu cau ky thuét trong
Muc 4.1.1, duoc cong nhan boi co quan c6 tham quyen, bao gom:

(@) Lop dong goi phia trong:

(i) Vat chira mau chong ro ri, da cing;

(ii) Lop thir hai chong ro 1i;

(iiii) Trur truong hop van chuyén mau 1a chat ran, can ¢6 vat liéu hap phu vira
du dé hap phu toan b chat long dung bén trong va dat gitra lop thir nhat voi
I6p thir hai. Néu nhiéu vat chira mau dé vo dugc dat trong I6p thir hai, cac vat
chira mau s€ dugc goi riéng hoac tach ra dé ngan ngua tiép xuc;

(b) Lop ngoai cung cung.

Bao bi rong (1AL, 1A2, 1B1, 1B2, 1N1, 1N2, 1H1, 1H2, 1D, 1G);
Hop (4A, 4B, 4N, 4C1, 4C2, 4D, 4F, 4G, 4H1, 4H2),

Can (3A1, 3A2, 3B1, 3B2, 3H1, 3H2).

(Md bao bi theo hwong dan cia Lién hop quéc — UN Packing code).
Kich thuéc 16p ngoai cung t6i thiéu 1a 10 cm.

Yéu cau bd sung:

1. Chat lay nhiém loai A khong dugc dong goi chung véi cac loai hang hoa
khac khong li€n quan. Go6i hang dong goi 3 16p hoan chinh ¢6 the duoc dong
trong kién hang va tuén thu quy dinh tai Myc 4.3 tai Huong dan nay; Kién
hang nhu vay co6 thé can dong kém da kho;

2. Ngoai trir hang can dong goi dic biét nhu co quan ndi tang, cac yéu cau
dudi day phai duoc ap dung:

(a) Céc chat dugc gui & nhiét dd moi treong hodc cao hon: Vat chira mau phai

1a thay tinh, kim loai hoic nhya. Can cé cac bién phap niém phong chong 10
ri nhu niém phong bang nhiét, niém phong bang tuyp dung mau c6 nap bam,
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niém phong bang kep kim loai hoic néu st dung nap xoay thi phai quan kin
bang paraffin hoac bang dinh;

(b) Cac chét 1am lanh: Pa lanh, d¢a kho hoic chat lam lanh khéac can dugc xép
xung quanh gitra I6p thir hai va 16p ngoai cung hoac dong goi trong mot kién
hang v&i mot hoic nhiéu goi hang da dong goi 3 16p hoan chinh. Can c6 phan
dém d& hd tro du dé dam bao Iop tha hai hay cac goi khong bi anh huong néu
nudc da hodc da kho tan. Néu nude da duoc sir dung, 16p ngoai ciing hoic
kién hang phai chong 1o ri. Néu da kho duoc sir dung, 16p ngoai cung hoic
Kién hang phai cho phép thai khi carbon dioxide. Lop thir nhat va l6p tha hai
phai dam bao duy tri duoc hinh thai & nhiét d6 cua chat lam lanh duoc si
dung;

(c) Cac chat 1ay nhiém duoc van chuyén trong Ni-to 1ong: 16p thi nhét bang
nhya va cing voi 10p tha hai phai ¢6 kha ning chiu nhiét do rat thap. Trong
nhiéu truong hop, 16p thir hai can vira khit voi 16p tha nhat. Hai 16p nay phai
dam bao sy nguyén ven cua mau ¢ nhiét do caa Ni-to 1ong. Cac quy dinh dbi
véi van chuyén véi Ni-to 1ong ciing phai duoc tuan thi; Lop thir nhat va 16p
thar hai phai dam bao duy tri dugc hinh thai ¢ nhiét do Ni-to 1ong.

(d) Cac chat dugc dong kho ¢6 thé dugc van chuyen trong Ip thi nhat 1a ong
thay tinh dugc han kin hoac lo thiy tinh c6 nat ddy cao su dugc lap niém
phong kim loai.

3. V6i nhiét do bao quan gbi hang trong qua trinh van Chuyen l6p thir nhat
hoidc 16p tha hai phai ¢ kha nang chdng ro ri, chiu duoc ap suit khong duéi
95 kPa va nhiét d6 trong khoang -40°C dén +55 °C (-40 °F dén +130 °F).

4. Hang hoa nguy hiém khac khong duoc dong goi trong ciing bao bi véi cac
chét thugc Class 6.2 chat 1ay nhiém cta IATA, trir khi nhitng hang héa nay
duoc st dung dé bao quan mau trong qua trinh van chuyén hoic da duoc xur
1y khong con nguy co lay nhiém Cac hang nguy hiém thuoc Class 3 (Chat
long dé chay va cac chat nd long khir nhay), Class 8 (Cac chat an mon) hoic
Class 9 (Cac chat va hang nguy hiém khac, bao gOm Ca cac chat gay hai Voi
moi trudng) dugce dong goi chung ciing mau bénh pham véi dung tich khong
vuot qua 30 ml trong mdi vat chira mau thi khéng can thuc hién thém cac yéu
Ccau vé dong goi tai cac Class 3, Class 8 hoac Class 9.

5. Bao bi thay thé‘dé van chuyén nguyén liéu tir dong vat dugc phép cia co
quan c6 tham quyen.
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Quy dinh déng goi dic biét

1. Ngudi guri cac chat 1ay nhiém phai dam bao rang cac goi hang dugc chuan
bi dung quy cach va van chuyén dang dé hang dén noi toan ven va khong gay
nguy hiém cho nguoi hoac dong vat trong suot qua trinh van chuyeén.

2. Danh sach cac mau dugc guri di s& duoc dinh kém gitra 16p thir hai va 16p
ngoai cung. Khi cac chat 1ay nhidm nghi ngo loai A, tir “Suspected category
A infectious substance” phai duoc thé hién trong ngoic don, sau tén mit hang
van chuyén trén gidy to dat bén trong 16p ngoai cling.

3. Trudc khi bao bi rdng duoc tra lai cho ngudi gui hang hoac gui dén noi
khac, bao bi nay phai duoc khir tring hoc tiét tring dé vo hiéu hoa moi nguy
hiém va cac nhan hiéu phai x6a bo hay che di.
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Phu luc 5
Hudéng din dong goi P650

Céc noi dung dudi day Huéng dan dong goi P650 cua Lién hop qudc, st dung
cho viéc van chuyén cac chat 1ay nhiém loai B 4n dinh s6 UN 3373 ¢ tat ca cac
hinh thrc van Chuyén Mo ta dit trong 6 nén mau xam bén phai 1a hudng dan
ICAO cho van Chuyen bang duong hang khong. Cac quy dinh khac da dugc dat
ra trong Quy ché khung cuaa Lién hop quéc.

Chii v: Cac thay doi ap dung véi van chuyén hang khong duogc thé hién trong 6
mau xam bén dudi.

P650 HUONG DAN BONG HANG
Hudng dan dong goéi nay ap | Vi may bay chd khach va voi may bay van
dung d6i v6i UN 3373 tai (ICAO).

(1) Viéc déng goi phai bao dam du chac chan dé chiu dugc cac va dap trong
qua trinh van chuyén, nhu boc d& hang (nang hang bang thiét bi hoic bang tay)
giita cac don vi van chuyén va giita cac don vi van chuyén véi kho béi. Bao bi
phai duoc thiét ké va dong chit dé ngan chan that thoat hang hoa bén trong
trong qué trinh van chuyén thong thuong nhu rung lac, thay doi nhiét do, do am
hoac ap luc.

(2) Viéc dong goi phai bao gom it nhat ba thanh phan:

() 16p thi nhat (vat chira mau)

(b) 16p thir hai va

(c) 16p ngoai cung | Bao bi ngoai phai cimg.

Trong d6 mot trong hai l6p tha nhat
hoac I6p ngoai cung phai cing

(3) L6p tht nhat phai duoc dong goi trong 16p thir hai dé dam bao ching

khong bi v, thung hay ro ri hang héa bén trong vao 16p thu hai. Gitra 16p tha

hai va 16p ngoai cung phai c6 vat liéu dém phu hop dam bao bat ky su ro ri
nao ctia hang hoa bén trong khong 1am hu hai dén vat liéu dém hoic 16p ngoai
cung.

(4) P6i v6i van tai, nhan hiéu minh hoa duéi dy s& dugc thé hién trén mit
ngoai cua 10p ngoai cung trén nén mau sic twong phan rd rang va dé doc.
Nhan hi€u s€ c¢6 dang hinh thoi vuong nghiéng véi goc 45°C, moi canh ¢ do
dai it nhat 13 50 mm; chiéu réng cta canh it nhit 2 mm va céc chit cai va con
sO s& cao it nhit 12 6 mm. Tén van chuyén thich hop “BIOLOGICAL
SUBSTANCE, CATEGORY B” véi cac chit cao it nhat 1a 6 mm sé& dugc
danh dau trén bao bi bén ngoai lién ké v4i nhin dan nay.

35



(5) it nhat mot mit ctia 16p ngoai cung phai cé kich thudc t6i thiéu 1a 10 cm
x 10 cm.

(6) Céc go1 hang hoan chinh phai c¢6 kha nang vugt qua céac thir nghiém tha
roi nhu quy dinh tai Muc 3.2.2 ctia Huéng dan nay nhung tai d6 cao 1,2 m.
Sau khi thuc hién tha roi, yéu cau khéng c6 10 ri tir 16p th nhat va van c6
thé duoc bao vé boi cac vat lidu hip thu trong 16p thr hai néu can thiét.

(7) Boi véi chat long

() L6p thir nhat (vat chira mau) | khong dugc chira nhiéu hon 1 lit;
va chong 10 ri;

(b) Lop tha hai phai chéng 1o 1i;

(c) Néu c6 nhiéu vat chira chinh dé v& duoc dat trong mot 16p thi hai, chung
s& duoc goi riéng hoic tach roi dé ngan ngira tiép xuc giita chiing;

(d) Vat liéu hap phu phai duoc dat giira 16p thir nhat va 16p tha hai. Vat liéu
hap thu phai du s6 luong dé hap thu toan bo chat long trong vat chira mau dé
phong khi chat 1ong tran d6 ra ngoai s& khong anh huéng dén cac vat ligu
dém hoac bao bi bén ngoai,

(e) L6p tha nhat hodc 16p thae | trong khoang tir -40°C dén +55°C (-40°F
hai phai c6 kha ning chiu | dén +130°F).

duoc ap luc 95 kPa (0.95 bar)
ma khong ro ri.

(f) Bao bi bén ngoai khong duoc chua
nhiéu hon 4 lit. Khéi lugng nay khong tinh
nudc da, da kho hoac Ni-to long duogc st
dung lam chat gitr lanh.

(8) Pdi véi chat ran

(a) L6p tht nhat phai ro ri; khong duoc vuot qua gii han khoi luong
bao bi bén ngoai;

(b) Lop tha hai phai chéng dugcC 0 ri;
(c) Néu c6 nhiéu vat chira mau dé v& duoc dat trong mot 16p thir hai, chung
s& duoc goi riéng hoic tach roi dé ngan ngira tiép xtc;

(d) Tri nhitng gbi ¢6 chira cac b phan co
thé, noi tang hodc toan bo co thé, goi bén
ngoai khong duoc chira nhiéu hon 4 kg.
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S6 lugng nay khong tinh nude da, da kho
hodc Ni-to 1ong khi dugc sir dung dé gitr
mau vat lanh;

(e) Néu nghi ngd 1a c6 chat long con du trong 16p thi nhat thi viéc van chuyén
phai sir dung bao bi phu hop dé déng gbi cho cac chit 1ong, bao gém vit liéu
hap phu.

(9) Mau dong lanh hoic duoc lam lanh: nuéc da, d kho va Ni-to 1ong

(a) Khi da kho hoac Ni-to 1ong duoc st dung nhu mot chat lam lanh, 4p dung
theo quy dinh Muyc 4.1.2 tai Huéng dan nay. Khi sir dung nudc da, nude da
phai dugc dat bén ngoai 16p tha hai hoac trong 16p ngoai cung hoac mét kién
hang, bao bi bén ngoai hoac Kién hang phai chéng o ri.

(b) L6p tha nhat va 16p thir hai phai bao dam nguyén ven & nhiét 6 cua chat
1am lanh cho du chét lam lanh d3 khong con.

(10) Khi cac goi duoc dit trong mot kién hang, viéc dan nhin can bao dam rd
rang theo Muc 4.2.3 ciia Huéng dan nay hodc duoc sao chép trén mit ngoai
cua kién hang.

(11) Céc chat 1ay nhiém 4n dinh s6 UN 3373 duoc dong goi va danh dau theo
huéng dan dong goi khong phai chiu bat ky yéu cau nao khac.

Cac chat 1ay nhiém an dinh s6 UN 3373
duoc dong goi va danh dau theo hudng
dan dong goi khong phai chiu bat ky yéu
cau nao khac trong Huéng dan nay trir
Viéc sau:

(a) tén va dia chi cia nguoi gui hang va
nguoi nhan (nguoi Nnhan hang) phai dugc
cung cap trén moi goi;

(b) tén va s6 dién thoai caa ngudi co trach
nhiém phai duoc cung cap trén mot vin
ban (chang han nhu mot van don hang
khong) hodc trén bao bi;

(c) viéc phan loai phai phu hop véi quy
dinh 2; 6.3.2 cia Huéng dan kj thuat
ICAO;

(d) yéu cau bao cao vu Viéc tuan theo quy
dinh 7; 4.4 cia Huéng dan ky thuat ICAO;
(e) yéu cau kiém tra thiét hai hoic ro ri
theo quy dinh 7; 3.1.3 va 7; 3.1.4 cua
Huéng dan ki thuat ICAO;

(f) Hanh khach va tiép vién déu bi cim
van chuyén cic chat 1ay nhiém hoic la
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mang theo trong hanh ly, hanh 1y ky gui
hoac mang theo ngu’c‘ri cua ho.

(12) Huéng dan rd rang vé dong goi mau dugc cung cap boi cac nha san xuat
bao bi hay nha phan phdi cho nguoi guri hang hodc cho ngudi chuan bi goi
hang dé goi hang duoc chuan bi mot cach chinh xac trude khi van chuyén.

(13) Hang hoa nguy hiém khac khong duge dong goi trong cung bao bi v6i
céc chat thuoc Class 6.2 chat 1ay nhiém cia IATA, trir khi nhimg hang hoa
nay duoc s dung dé bao quan mau trong qua trinh véan Chuyen hoac chung
da dugc xtr ly khong con tinh nguy hiém. Cac hang nguy hiém thudc Class 3
(Chét long dé chay va cac chat nd long khir nhay), Class 8 (Cac chét an mon)
hodc Class 9 (Cac chat va hang nguy hiém khac, bao gdom ca cac chat gy hai
Vo1 moi truong) duge dong goéi chung cung mﬁu bénh pham véi dung tich
khong vuot qua 30 ml trong mdi vt chira mau thi khong can thuc hién thém
céc yéu cau vé dong goi tai cac Class 3, Class 8 hoic Class 9.
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