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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
e Doc 1ap - Tu do - Hanh phie

HUONG DAN
Giam sat va phong chong bénh soi, rubella
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 484 5/0D-BYT
ngay 05 /12/2012 ciia B truong Bg Y té )

I. DAC PIEM CHU YEU CUA BENH
1. Bénh soi

Soi IJ mot benh lmw_n nhiém LLm tinh do vi rat sd& LEN ra. Biéu hién cua
bénh bao gom: sot, phat ban va viém long dudong ho hdp, xuét hién cac hat nho
mau trang (Koplik) ¢ niém mac miéng. Bénh soi ¢6 thé gdy ra nhiéu blen chimng
nguy hiém nhu viém tai gita, viém phai, tiéu chay, kho loét gidc mac mat, tham
chi ¢6 thé viém nio dé dan dcn tor vong, bénh dac biét nghiém trong & tré nho,
tre suy dinh dudng. Bénh soi rat dé | lay lan va thuong gay thanh dich. Trude day
hau hét tré em-déu mic soi. Viéce trién khai réng rai tiém véc xin séi trong nhiéu
nam da khéng ché thanh céng bénh soi.

Tac nhan gy bénh la vi rat soi. Nguoi 1a  chira duy nhét. Thoi ky u bénh
kéo dai tir 7 - 18 ngay, trung binh 10 ngay. Thai ky lay truyén tir 5 ngay trudc
cho t&i 5 ngay sau phat ban. Bénh cht yéu lay qua duong hé hap do hit phai cac
dich tiét mai hong cua bénh nhan ban ra dugc khuéch tan trong khéng khi hoac
tiép xiic truc Ile vai chét tiét duong miii hong cua bénh nhan. Bénh soi ¢o toc
do lay nhiém rat cao, ddc bi¢t trong diéu ki¢n song khép kin thi hau hét nhimng
noudi chura ¢é mién dich déu ¢d thé b mac bénh; mién dich co duoc sau mac
bénh hodc sau tiém vac xin bén ving; micn dich cua me truyén cho con ¢é thé
bao v¢ e trong vong 6 dén 9 thang sau khi ra doi.

2. Bénh rubella

Bénh rubella con goi a bénh so1 Due hodc rubeon do vi rat rubella gay ra.
Bn.u hi¢n cua bénh bao oom: s6t nhe, phat ban va viém long nhe duong hoé hap,
n6i hach \vunu ¢0, cham, sau tai. Bénh rubella rat nguy hiém & phu nit ¢6 thai,
nhat la trong 3 3 thang dau cua thai ky do c6 thé gay say thai, thai chét luu. Dac
biét gay di tat bam sinh o thai nhi 1huorng, gol la hdi ching rubella bam sinh —
CRS (bénh nm mu, duc thuy tinh thé, diéc va cham phat trién tinh than) c6 thé
gap ¢ 90% tre sinh ra tu ba me nhiém rubella trong 3 thang dau cé thai. Bénh co

tinh lay truyén cao va co thé gdy thanh dich 16n. Trén Jam sang, bénh kho phan
biét voi cac bénh sot phat ban khac nhat [a voi s6i va cé toi 50% truong hop
bénh biéu hién 1dm sang khéng dién hinh. Bénh luu hanh réng rai trén thé gioi
trong do co Viét Nam.
Tac nhan gdy bénh 1a vi rat rubella. Nguoi 1a 6 chira duy nhat. Thai ky
bénh kéo dai tr 14 - 21 ngay, trung binh 18 ngay. Thoi ky lay truyén kéo dai tir
7 ngay trude cho 161 7 ngdy sau phat ban. Tré em mic hoi chimg rubella bam
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sinh ¢6 thé dao thai vi vt dén | ndm sau khi sinh. Bénh lay qua duong ho hip
do hit phai cac dich et mai hong cua bénh nhan ban ra dugc khuéch tan trong
khéng khi hodc Ilt,p xuce truc 1iép voi chét tiét duong mii hong ciia bénh nhan.
Trong diéu kién séng khep kin thi hau hét nhiimg nguoi cam nhiém cé thé bi
nhiem vi rut. Tre em méc hdi chung rubella bam sinh dao thai vi rit trong dich
tiét hau hong, trong nudc tiéu va la ngudn truyén nhiém cho nhitng ngusi tiép
xtc. Nhimg ngudi chua cé mién dich déu c6 thé bj mic bénh; ngudi sau khi
maéc bénh ¢6 mién dich bén viing; mién dich cia me truyén cho con ¢6 thé bio
vé tré trong vong 6 dén 9 thang sau khi ra doi, tiy vao luong khang thé ciia me.

11. HUONG DAN GIAM SAT

Hé thong gidm sét trudmg hop bénh so1 da duoe trién khai mot cach hé
théng trong nhiéu nam qua trén toan qudc va nuée ta dang trong qua trinh thue
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sOm, didu tra tlLroncr hop bénh. Viée phan biét trudng hop bénh s6t phat ban do
soi hay rubella 1a rat kho néu chi dua trén triéu chimg lam sang ma phai lam xét
nghiém chan doan. Do dé, thuc hién giam sat long ghép bénh soi v&i bénh
rubella dé ting cudng hiéu qua cla cong tdc giam sat. Céc trudong hop sot phat
ban nghi séi/rubella can duoc diéu tra dich t& va xét nghiém.

1. Dinh nghia trudng hop nghi séi/rubella (truong hgp giam sat séi/rubella)

La truong hop cé céc bidu hién sbt, phat ban va kém theo it nhét mot
trong céc triéu chimg: ho, chay nuée miii, viém két mac, ndi hach (¢d, cham, sau
tal), sung dau khop.

Phan loai trudmg hop bénh:

Trieong hop xdc dinh phong thr ng!uem
La truong hop duge chan doan xéc dinh méc soi/rubella bang 1 trong céc
xét nghiém sau:

- Xétnghiém ELISA c6 khang thé IgM dic hiéu khang vi rit soi/rubella.

- Xeét nghiém PCR xac dinh dugc doan gen dac hiéu cia vi mit sdi/rubella.

- Phén ldp duoc vi rut soi/rubella.

Triwong hop xdc dinh dich 1é hoc

- Trudng hop xéc dinh so1 dich té hoc: truong hop nghi soi/rubella khong
duoc 1dy mau nhung cé lién quan dich t& véi trudng hop séi duoc chan
dodn xac dinh phong thi nghiém hoéc truong hop séi duge chan doén xac
dinh bang dich t& hoc (¢d tiép xiic hodc ¢é kha nang tiép xic tai ciing mot
khong gian va thoi gian, trong do khoang cdch giita ngay phdt ban cua
hai truong hop tir 7 - 21 ngay).

- Truong hop xac dinh rubella dich té hoc: truong ‘hop nghi soi/rubella co
lign quan dich t& voi tr ruong hop rubella dugc chan doan xac dinh phong
thi nghiém ho ac khié dich/dich rubella d3 duoc xéc dinh phong thi
nghiém nhiig truong hop dau tién thi nhiing trudong hop khac trong &
dich/dich 1a ca xdc dinh rubella dich té hoc.

Truong hop cé rhe li s¢i: La trudong hop nghi soi/rubella khong lay duge miu
bénh phdm hodc mau benh pham khong dung quy dinh, khéng ¢6 lién quan dich
t€ v&i ca soi xdc dinh phong thi nghiém hodc ca bénh tr u‘yén 1h1éﬁ Khac xac



dinh phong thi nghiém nhung c6 mét trong ba triéu chimg viém long (ho, chay
nude mii, viem két mac).

Céc truong hop ¢o thé 1a séi sé duoc I:Iy ban xac nhan Loal trir séi xem xét va
dwa ra chan doan cudi cling. ’
Trudng hgp rubella lim sang: La truong hop nghi soi/rubella khong lay duoc
mau bénh pham hodc mau bénh pham khéng dung quy dinh, khéng cé triéu
ching viém long nhung c6 mét trong cac triu chiing sau: ndi hach (cb, cham,
sau tai), sung dau khop. ’
Truwong hop loai trir soi va rubella: La truong hop nghi soi/rubella duge lay
mau bénh pham du tiéu chuén nhung c6 két qua xét nghiém am tinh véi soi va
rubella hodc chan doan xé4c dinh méc bénh khac.

2. Pinh nghia trwomg hop bénh tin phat, o dich

Truong hop bénh tan phat la truong hop bénh sdi/rubella don lé khong
phat hién lién quan ve dich té (auo*ng lay, nguén lay) vai cac trucmg hop khac.

O dich soi xuat hién khi ¢6 tir 3 trudng hop soi chan doan x4c dinh trg 1én
tai mot huyén trong vong 1 thang, c4c truong hop nay cé lién quan dich té hoic
vi rit hoc (thoi gian giita ngay phat ban cua hai trucng hop tw 7 - 21 ngay),
trong do {t nhat c6 2 truomg hop duoe chan doan xac dinh phong xét nghiém.

O dich rubella duoc ghi nhan khi c6 it nhit 3 treong hop rubella (trong dé
it nhat 2 truong hop duoc chan doan xac dinh phong xét nghiém) & cung mot dia
diém (thén, x6m, d6i/td dan pho/dcm vi va tuong duong) trong vong 1 thang.

O dich dugc goi 1a chdm dat khi khéng ghi nhan trudng hop mac madi
trong vong 21 ngay.

3. Thu thip, van chuyén va bao quén bénh pham

3.1. Quy dinh vé !ay méu:
- Doi véi truomg hop tan phat: Ly mau xét nghiém cia toan bé céce trirong
hop nghi soi/rubella tan phat.
- Dbi véi 6 dich/dich: Léy mau bénh phém clia it nhat 80% sb trueong hop
nghi séi/rubella dé xét nghiém cho dén khi du diéu kién khang dinh 6 dich

s&i cham dt.

3.2. Loai bénh pham
- Mau mau:

+ Lay trong vong 28 ngay sau khi phat ban. Neu mau dugc lay trong 3
ngay dAu sau phét ban c6 két qua 4m tinh, can l4y mau lan 2.

+ Lay 3 ml mau tinh mach, dé déng & nhiét dé phong, ly tam tach huyét
thanh, bao quan ¢ nhiét d6 tir 2 - 8°C, van chuyen nhanh vé phong thi
nghiém. Néu khong vén chuyen duoc mau dén phong thi nghiém trong
vong 72 gid, bao quan mau & -20°C va véan chuyén mau vé phong thi
nghiém trong vong 7 ngay.

- (Cac loai bénh phém khac: dugc thuc hién theo yéu cdu clia cac Vién Vé
sinh dich t&, Pasteur.

Mau bénh phdm phai dugc gii cling véi phiéu didu tra ca bénh vé phong

thi nghiém thudc cac Vién Vé sinh dich té, Pasteur.
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4. Diéu tra truong hop bénh

4.1. Piéu tra cdc z‘rwo’ng hop bénh

Diéu tra tat ca cac truong hop bénh theo phiéu diéu tra trudmg hop nghi
soi/rubella (Mau 56 1)

Phiéu diéu tra phai c6 céc thong tin co ban sau: Ho va tén, gidi tinh, ngay
thang nam sinh hodc tuo1 tinh va huyeén, tidn st tiém vic xin soi/rubella (so liéu
va ngay tiém lidu cubi cing), ngay sdt, ngdy phét ban, triu ching lam sang
chinh: ho, chay nudc mili, viém két mac (mit d6), sung hach, dau khdp, ngay
J4y mau bénh phdm (néu ldy mau), ngdy nhan duoc théng bao c6 ca bénh, ngay
diéu tra.

Trung tdm Y té du phong tinh, thanh phé tap hop phiéu diéu tra trudng
hop nghi sdi/rubella va danh sach truong hop nghi rubella gui cho cac Vién Vé
sich dich t&, Pasteur.

4.2. Bzeu tra cdc truong hop tir vong

Diéu tra tAt ca céc truong hop tir vong lién quan séi/rubella theo phiéu

diéu tra ca bénh.

4.3. Piéu tra truwong hop bénh trong vong 48 gio ké tir khi nhin dwoc thong
bao.

5. Thong ké béo cdo

Thuc hién bdo céo truong hop gidm sat séi/rubella theo Thong tu s6
48/TT-BYT ngay 31/12/2010 cua Bo tru'ong Bo Y té huéng dan ché o khai
bdo, thdng tin, bdo cado bénh tmyen nhiém va theo cac huéng din cta Du én
Tiém chung mo rong Quoc gia.

1. HUONG DAN PHONG CHONG DICH
1. Bién phap dw phong sé1/rubella

1.1. Tuyén truyén su réng trong cong ddng vé bénh séi/rubella, cach nhin biét
va bién phap phong chong
1.2. Nang cao stc d& khang co thé bang: an ubng du chit dinh dudng, bd sung
hop 1y edc vi ta min va khoang chét.
1.3. Tiém véc xin phong bénh sdi/rubella 1a bién phap phong bénh quan trong
nhat. C6 thé st dung vic xin dang don hodc dang phéi hop (s6i - rubella hodc
s&i-quai bi-rubella).

- D6 tuong va lich tiém véc Xin séi:

+ Tré nho: tiém 2 mii. M thit nhét khi tré 9 thang tudi, mdi thit hai khi
tré 18 thang tudi.

+ Déi twong khac néu chua duge tiém vic xin séi truée do cén tiém 1
miii.

+ Chdng chi dinh: theo quy dinh cta nha san xuét.

- Dbi tuong va lich tiém vac xin rubella:

+ Déi tugng: tir 9 thang tudi tro 1én. Can chii trong tiém vic xin rubella
cho tré em, nir tudi sinh dé va mdt sb nhém c6 nguy co mic cao: cén
boy té, giao vién,.

+  S6 lidu: tiém 1 heu vic xin rubella.

+ Chong chi dinh: theo quy dinh cua nha san XUAL.
4



Tiédm bo sung vic xin soi/rubella trong céac chien dich thuc hién thco
hudng din ctia Dy an Tiém chung mo rong Qum oia.

2. Bién phéap chéng dich

Khi phat hién cé truong hop nghi mic bénh/o dich/dich soi hodc rubella
can thure hién ngay céc bién phap sau:
2.1. Cac bi¢n phap chung
a. Doi véi bénh nhin:

Cach ly va cham soc y té bénh nhan trong 7 ngay ké tur khi phat ban.
Truong hop bénh nhe cho cach ly tai nha (nghi hoc, nghi 1am viée, khong tham
gia cdc hoat dong @p thé, tap trung dong nguoi). Truong hop bénh néng lén
hodc ¢ ddu hiéu bién chimg phai diéu tri va deh ly tai cac co sO y té. Trong
thoi gian cach ly bénh nhan phai deo khau trang y té.

Tré em mac hoi ching rubella bam sinh dudi 1 tudi can han ché téi da cho
tiép xtc voi ngudi khac, dic biét 1a cho tiép xuc vai phu nit ¢é thai cho dén khi
xét nghiém nudce tiéu, dich ngoay hong am tinh véi vi rat rubella.

b. Péi véi cong dong

- Tuyén truyen téi trng ho gia dinh vé bénh séi/rubella: cach nhin biét
va céc bién phap phong chéng.

- Tang cudng vé sinh ¢4 nhin

Pam bao v¢ sinh c4 nhan hang ngay.

Rura tay thuong xuyén bang xa phong.

Trénh toi da viéc chui tay Ién mét, mii, miéng.

Thuong xuyén vé sinh duong mdi, hong, mat hang ngay bang cac dung
dich sat khuan thong thuong dac biét 1a nhimg nguoi tiép xuc gan voi
bénh nhan (neudi séng cing nha, thay thude truc tiép cham soc, diéu
tri).

- Han ché tlep Xue voi nguoi bénh

+ llan ché tiép xtc voi nguoi m.:m/nghl mac bénh, khi phai tiép xuc véi
nguoi bénh phai deo l\hau trang y té va cac trang bi phong hd ca nhan.
Phu nr ¢6 thai tuyét déi khong ticp xdc voi ngudi mic bénh rubella.

+ Han ché tap trung dong nguoi, hoi hop, dic biét tai nhitng phong chat
hep, it thong khi ¢ khu vuc 6 dich.

+ Khéng cho tr¢ em dung chung vat dung ca nhén (khan mat, ban chai,
kinh, cbe, chén, bat, dia...), d6 choi hodc do vat dé bi 6 nhiém chat tiét
mui hong.

- Khir trang va v¢ sinh thong khi

+ Thudng xuyén mé cira so, cira chinh dé dnh nang chiéu vao va dam
bao théng khi thoang cho nha ¢, phong hoc, noi lam viéc, phong diéu
tri hang ngay.

+ Thuong xuyén lam sach dé choi, do vat bi nghi ngcr 0 nhlcm dich tiét
muii hong cua bénh nhan bang xa phong hodc cac chat tay rira thong
thuong voi nude sach.

+ Lau san nha, nam dam cura, mat ban g,hc, khu vé sinh chung hodc bé
mat cua d6 vat nghi ngcr bi 6 nhiém dich tiét mdi hong cua bénh nhin
b3 Lm;b xa phong hoan cac chat tay rira thong thudng tir | - 2 lan/ngay.

+
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Thong biao cho co soy (e Khi ¢o bicu hi¢n mic b¢nh
+ Nauoi dan trong cong donL khi co bicu hién mac bénh n,cm dén ngay
CO SOy (& dé duoe kham, dicu tri va hudng din cich ly y 16 kip thor.

2.2. Xur ¥ 6 dich/dich
a. Xe Iy 6 dich wgi trueong hoce, co quan, Xt nghiép

b. Xuw

Tuvén U‘U\'CP cho hoc sinh, gido vién, cdn bd, cong nhan vién cic bién
phép phong, chong bénh soi/rubella.

Gidm sat, diéu tra dich (& céc truomg hop méc, phan tich va béo céo khan
cép lén co quan y 1¢ cap trén. Theo ddi hang ngay tinh hinh stic khoe toan
bo hoc sinh, gido vién, can b, cong nhan vién dé phat hién bénh nhan
mic moi cho dén khi 6 dich chdm dut. Thuc hién bao céo 6 dich/dich theo
dung quy dinh.

Hoce sinh, gido vién, can bg, céng nhan vién mac bénh hodc nghi ngo mic
bénh phat dén co so Y té dc duoc kham, tu van diéu tr1, phai nghi hoc,
nghi lam viéc va cach ly y té 7 ngay ké tr ngdy phét ban.

Khir trimg bé mat toan bé 16p hoc, noi lam viée, noi 6, bép an tép thé co
trudng hop bénh bang lau san nha, ban ghé, nim dam cira, vt dung do
choi, khu vé sinh chung bang xa phong hoiic céc dung dich sat khuan
thong thuong hodc dung dich khu trung ¢6 chira Clo voi nong &6 0,5%
Clo hoat tinh.

Téang cuong thong khi, anh sang tu nhién 1&p hoc, noi lam viéc bang cich
mo cua s0, clra ra vao.

L ax mau bénh phan'l theo quy dinh o muc 3 phan II.

Iy é dich tai cong d(mu

Tuyén truyén cho cong déng céc bién phap phong, chéng bénh
sol/rubella.

Giam sat, diéu tra dich & cac lruong hop méc tai | {hu vuce 6 dich, phan
tich va thuc hién bao céo khdn cip 1én co quan y té cap trén. fhuc hién
theo doi va bao céo dién bién bénh/dich hang ngay theo quy dinh.

Neuroi mac bénh hoiic nghi ngd mac bénh pha: dén co so y & de duoc
kham, wr van, diéu trf, phai nghi hoc, nghi lam viéc va cach ly y té 7 ngay
ké tir ngay phat ban.

Khir trung bé mat tai nha bénh nhén va cac hé gia dinh xung quanh: san
nha. vit dung, ban ghé, nidm dAm cira, do choi, khu vé sinh chung bang
bang xa phong hoac cac dung dich sét khuan théng thuong hodc dung
dich khur rting ¢6 chita Clo vGi nong dé 0,5% Clo hoaL linh Pham vi cac
ho gia dinh xung quanh can duoc xir ly do can bd Y t& quyét dinh.

Tang cudng thong khi, anh sang tu nhién nha ¢ bang cach md cura s, cira
ra vao.

Lay mau bénh pham theo quy dinh & muc 3 phan 11.

3. Trién khai tiém vic xin chéng dich s&i/rubella

Vige quyet dinh tiém vac xin chong dich cén dua trén tinh hinh thue t€ 6

dich/dich dé xac dinh pham vi va d6i trong tiém vic xin theo su hudng dan cia
Vién V& sinh dich 1, Pasteur va Du 4n Tiém ching ma rong Québc gia.
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1IV. TO CHUC THUC HIEN

I,

Cuc Y té dw phong

Chi dao cac hoat dong giam sat, théng tin, bdo cdo bénh truyen Iﬂ’llBII] trén
toan quoc 1a co quan duy nhat dugc Bo trudng Bo Y té Gy quyén thong
béo qubc té& bénh truyén nhiém.

Thu thap, tong hop, phén tich sb lidu gidm sét cic bénh truyén nhiém,
thuc hién viée thong tin, bao cdo hoat dong phong, chéng bénh sdi/rubella
trén pham vi ca nudc.

Hudng din céc don vi thuc hién viéc théng tin, bdo cao bénh truyén
nhiém theo quy dinh.

T chirc kiém tra, giam sat viéc thuc hién théng tin, béo cdo bénh truyén
nhiém trén pham vi ca nude.

Phéi hop chla, sé thong tin vé bénh dich voi cac B0, ban, nganh, cdc co
quan truyen théng dai chung va quoc té theo quy dinh.

Cuc Quan ly kham chira bénh

Chi dao mec thuc hién hoat déng vé giam sat va bdo cdo bénh truyén
nhiém tai tat ca cic bénh vién, phong kham, céc co s& didu trj nha nude
va tu nhan trén toan quéc.

Té chire kiém tra, giam sat, don doc viéc thye hién quyét dinh nay tai tht
ca cdc bénh vién, phong kham tai cic co s& diéu tri nha nuée va fwr nhan
trén toan quoc

. Céc Vién Vé sinh dich t&, Pasteur trie thuje Bo Y té

Theo ddi, chi dao, don dbc, kiém tra cic dia phuong thuc hién cong téc
giam sat, phong chong bénh dich.

Thu thép, phan tich, danh gia, Iru trit s6 lidu gidm sét bénh soirubella;
thuc hién viéc thdng tin, bao cédo hoat dong phong, chéng bénh soi/
rubella cia cac don vi theo khu vue phu trach. Thuc hién xét nghiém céc
mau bénh pham chéan doén phong thi nghiém bénh soi/rubella. Thuc hién
quan 1y s liéu gidm sat ca bénh, dich.

Chi dao chuyén mon, ki thuat, t chirc kiém tra, giam sat, danh gia viéc
thue hién thong tin, béo cdo tai cac don vi & céc tuyén thude khu vue phu
trach.

Phéi hop va chia sé thong tin gidm sat bénh truyén nhiém gifta cdc Vién
Vé sinh dich t&, Pasteur.

S& Y té: S6 Y té ¢6 trach nhidm chi dao cac don viy té trén dia ban quan ly
thuc hién ché dé thong tin, bdo cdo bénh truyén nhiém theo ding quy dinh.

. Bénh vién tuyén huyén, tinh, trung wong va cic co s¢' y té twong dwong:

Thuyc hién diéu tra ca bénh theo phiéu didu tra, lap danh sach ca bénh, lay
mau bénh pham cua cac truong hgp bénh nhén dén kham, diéu tri tai bénh
vién cung cdp, bao cdo theo quy dinh tai cac muc 3,4,5 phan II ctia hudéng

dan nay. Thuc hién cach ly céc trudng hop bénh nghi séi/rubella voi cac
bénh nhan khac.



6. Trung tim Y té dr phong tinh: La dau mm didu phéi vige thuc hién, theo
doi, 1<1em tra cOng tdc giam sat, phong chong bénh sai/rubella. To chue thu
thép, tiép nhan cac mau bénh pham phleu dleu tra tai bénh vién tuyén trung
uong doéng trén dia ban; cac don viy té tuyen tinh va tuyén huyén. Bao quar,
van chuyén miu bénh phim, phiéu diéu tra vé cdc Vién Vé sinh dich té,
Pasteur theo quy dinh.

7. Trung tim Y té huyén: Thuc hién diéu tra ca bénh theo phiéu didu tra, lap
danh sach ca bénh, lay méu bénh pham ctia cac truong hop bénh nhén tai
cong dong hoic & dich bao céo va trién khai hoat dong phong chéng dich
theo quy dinh tai cac muc 3,4,5 phan 11 va phan III ctia huong dan nay. Trung
tam Y té huyén lam dau mm didu phéi viéc thyc hién, kiém tra cong tac giam
sat trong pham vi huyén; tiép nhan, bdo quan, vén chuyén mau bénh pham veé
Trung tam Y té du phong tinh.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG




Mau so [ PHIEU DIEU TRA TRUONG HOP NGHI SOT/RUBELLA

~ TINH: y TN oo o LU IR R
1. SO XAC PINH CA BENH L| o S T
NEM MEC BENNY. oo ME 5B €A AN v 5B T TG LTONG S5 e | . Tﬁ
Ngay nhan thong tin: _ ) _ Ngay diéu tra:_ ] c6 TRonG 6 pIcH:  CO Khéng
Ngudn théng bac:  yte [ phong kham tr ) congddng [] |0 dich: Sdi [ Rubetia (] khac ]
Tim kiém [ khac [] SB Tt B GICh? o
2. THONG TIN CA NHAN
Ho va tén bénh nhan: e GG Nam [ e
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Ho va tén me (hodc bo): .. RO e
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Blia Chi NGO NOE EAPAEONG TACE v o o st s i e i co ] Khong |
Dién thoai lién hé: . O e T e e e S NE&u c6, tudi thai khi mac (thang):
3. TIEN SU /
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Laai?:
Odau ?
Xung quanh cd truc‘j%hdp s6t, phat ban nao khong? co D Khdng D Khong ro ]
Néucod:  Sofl—  Rubelia
Cé tiép xUc vai phu nif co thai khong? 6 [ «kwong ) knongrs [
Néu ca: La ai: o Biachi:
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« BENH NHAN CHET: o [ kwong [ Ngay chét (néu c6): e
4. TRIEU CHUNG VA BIEN CHUNG
.« Sét: o I:I Khéng :! Ngay bat diu sot:  ___/ 7
+ Bam: o ] Khéng [] Nogay xudt hién ban:__/ [/ i
+  Ho: s O knéng L . Hi chifng mang nio: o [ kwéng LU
« Chay nudc mii: ¢ [ ] knong [ ] « Viém ndo: o E Khong ||
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5. MAU XET NGHIEM:
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6. CHAN BOAN CA BENH
A. CHAN DOAN SOT:

Al. Xac dinh soi phong xet nghiem =

B. CHAN DOAN RUBELLA:
| Bl.Xacdinh rubella phdng xét nghiém [ ]

A2. Lién quan DTH vdi trugng hop sdi xac dinh khac D B2. Lién quan DTH vdi trudng hop rubella xéc dinh khac [ ]
A3. Soilam sang O] B3. Rubella 1&m sang =
C. KHONG PHAI SOT — RUBELLA ]

Piéu tra vién
(Ky, ghi ro ho tén)

Ngay  thang DA 20wt
THU TRUOQNG CO QUAN
(Ky tén, dong daur)

KET QUA XET NGHIEM

TEn PRONG BEE TEIIBIE ... oot e ) b0t 3 B 5

7 . KET QUA XET NGHIEM

Xét nghiém IgM Ngay PTN nhan mau Ngay xét nghiém Két qua Sai Két qua
.Rubella '

e O
Huyét thanh 1: A ) 86 L Bl
. Huyét thanh 2: ff I P OO TR

Xét nghiém chung vi rit

Dich ngoay hong [




