BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Déc 1ap - Tu do - Hanh phic

S6: 1168 /CB-BYT Ha Ngi, ngay 07 thang 8 ndam 2021

‘ CONG DIEN ,
Ve tang cwong thwe hién cac bién phap phong, chong dich COVID-19

BQ Y TE dién: Chu tich Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phd truc thuéc Trung uvong

Pé ting cudng viéc thuc hién cc bién phap phong, chong dich COVID-19,
Thir tuéng Chinh pha ban hanh Céng dién s6 1068/CD-TTg ngay 05/8/2021(sau
day goi tat 13 cong dién). Thuc hién ¥ kién chi dao ctia Thi twéng Chinh phu
Pham Minh Chinh tai cudc hop ngay 07/8/2021, nhim muc ti€u ngan chan,
khoanh vung, cach ly triét dé, dap dich kip thoi, khong dé dich tlep tuc bung phat,
lan rong dé bao vé stic khoe nhan dan, han ché thap nhat s6 mac, sd tir vong va
giam thiéu tac dong dén phat trién kinh té - xa hoi, B6 Y té (Co quan thudng truc
Ban chi dao Qudc gia phong, chdng dich COVID-19) dé nghi dong chi Chi tich
Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phé tryc thuéc Trung wong khan truong chi dao
quyét liét viéc tang cudng thyc hién cac bién phap phong, chong dich COVID-19
theo cong dién ctia Thu tudng, cu thé nhu sau:

1. V& ngin chin lay nhiém

Cac dia phuong dang thuc hién gian cach xa héi theo Chi thi 16/CT-TTg
ngay 31/3/2020 ctia Thu tuéng Chinh phu tiép tuc thuc hién nghiém theo ding
yéu ciu cta Chi thi trén toan dia ban; thuc hién hiéu qua, chic chan va thuc
chat viéc gidn cach theo nguyén tic ngudi cach ly véi nguoi, gia dinh cach ly
v6i gia dinh, yéu cau ngudi dan “ai & dau thi ¢ do”.

- Trién khai ngay, trong thoi gian nhanh nhat c6 thé phai thyc hién than
toc xét nghiém, tam soat trén dién rong, trudc tién tai cac khu vuc phong toa,
c6 nguy co rat cao, nguy co cao va voi nguoi co nguy co lay nhiém cao, céc
truong hop co biéu hién ho, sot dé kip thoi phat hién va dua cac truong hop
nhiém COVID-19 (F0) ra khoi cong dong nhanh nhat dong thoi to chuc tot
viéc diéu phdi, ldy mau, tra két qua xét nghiém kip thoi trong thoi gian 24 gid
doi v6i RT-PCR.

- Xay dung ké hoach 1ay mau cho cac nha ¢/ho gia dinh, khu dan cu trén
dia ban dé tranh trung lap, bd sot, phat hién sdm cac truong hop mac COVID-19;
ap dung phuong phap xét nghiém RT-PCR hodc khang nguyén nhanh.

+ Véi khu vwe nguy co rit cao (khu vwe phong téa):

« LAy mAu xét nghiém cho toan bo ngudi dan tir 3 - 5 ngay/lan tai nha
6/hd gia dinh;
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« Liy mau gop theo nha ¢/ho gia dinh hodc tat ca nhitng nguoi séng
trong cung nha &/ho gia dinh dé xét nghiém RT-PCR (Idy mau gop chung vao
1 6ng), c6 thé thi diém gop mau 3 hoic miu 5 dbi véi xét nghiém khang
nguyén nhanh.

+ Khu vwe nguy co cao: Lay miu toan bo nguoi dan 7 ngay/lan (c6 thé
tang tan sudt néu can) tai nha ¢/h¢ gia dinh; lay mau gop tat ca cac thanh vién
trong nha ¢/hd gia dinh (1dy mau gdp chung vao 1 éng), thuc hién gép mau nhu trén.

+ Cac khu vuce khac

« Thuc hién gidm séat va xét nghiém tam soét, 1ay mau dai dién thanh
vién cua nha o/ho gia dinh, trong phong 1a ngudi ¢o tan suat tiép xdc nhiéu véi
cac thanh vién trong nha 6/h¢ gia dinh, trong phong hodc nguoi dugc phép di
ra ngoai nha (di 1ay thuc pham, 1am nhiém vy, 1am viéc theo yéu cau, kham
bénh chira bénh...).

« Thuc hién xét nghiém 3 ngay/ lan cac truong hop cd nguy co cao tai
cac co s khdm, chita bénh, cac co s& san xuat, kinh doanh, khu/cum céng
nghiép, ngudi truc tiép cung cap cac dich vy thiét yéu... Truong hop can thiét,
c6 thé mo rong pham vi, doi tuong xét nghiém. Tan suat lay mau trong khu
cong nghiép thuc hién theo vin ban s6 2787/QD-BYT ngay 05/6/2021.

« Thuc hién xét nghiém tam soat 100% véi cac trudng hop co6 biéu hién
ho, sot, kho tho, viém duong hé hap... dén bénh vién kham, chira bénh hoac tai
cong dong.

+ T6 chtrc hudng dan ngudi dan, ngudi lao dong tai co sd san xudt, kinh
doanh, khu/cum cong nghiép tu 1ay mau xét nghiém.

DPdi véi cac dia phuong khong thuc hién dan cach tiép tuc déy manh viéc
x€t nghiém theo cac huéng dan cua B Y té da ban hanh.

2. Vé giam cac trudong hop tir vong

- Chuan bi cac phuong an cao nhat ¢ thé cho diéu tri, bao dam day du
OXYy, may tho, giuong cap ctru va cac vat tu, trang thiét bi can thiét khac trong
thoi gian s6m nhat.

- Thiét 1ap va chuan bi sin sang dua vao sir dung nhanh nhét cac co sé thu
dung, diéu tri theo m6 hinh thap 3 tang ctia Bo Y té, theo tién trién va mic do
lam sang cua nguoi bénh:

+ Pdi véi nhom nguoi bénh nhe, khong tri¢u chimg: chuan bi va sin sang
thiét lap cac co s¢ thu dung, diéu tri ban dau COVID-19 tir cac co s& trén dia
ban nhu khu ky tic x4, khu tai dinh cu, nha thi dAu, cac co s& luu tra, khach
san.... Luu ¥ tuyét d6i tudn thu quy dinh phong, chdng 1ay nhiém dich bénh,
kiém soat nhiém khudn dé tranh 1ay lan sang nhan vién chim soc, phuc vu va
cac khu vuc xung quanh.

+ Dbi voi nhom nguoi bénh mirc dg trung binh, c6 triéu ching: Xay dung
bénh vién da chién, hodc thiét 1ap cac bénh vién dicu tri bénh nhan COVID-19
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tr cac bénh vién tuyén huyén hoac bénh vién tu nhan trén dia ban. Tuy theo diéu
kién thuc té cua moéi co s¢ dé thi€t lap khu vuc Ho1 stc cap ctiu diéu tri bénh
nhan ndng tai cac co sé nay.

+ Dbi v6i nhém bénh nhan ning, nguy kich: B6 tri va bao dam s giwdong
hdi stc tich cuc tai bénh vién da khoa tinh, thanh phd véi du diu kién ki thuét
hdi stre tich cuc nang cao nhu thd may xam nhap, loc mau lién tuc... dé cép cuu,
diéu tri nguodi bénh COVID-19 nang va nguy kich. Tuy tinh hinh thuc té, c6 thé
bb tri cac trung tim hdi strc tich cuc dé tiép nhan cac bénh nhan ning, nguy kich.

- Céc dia phuong c6 s6 lugng nguoi bénh va nhu cau di€u tri tdng cao,
xem xétva chi dao thuc hién cic giai phap:

+ P6i voi truong hop mic COVID-19 khong ¢o triéu ching dang duoc
cham soc, diéu tri tai cac co s& y té& cho xudt vién vao ngay thir 7 khi xét
nghiém RT-PCR am tinh hoic c6 hodc tai lugng vi rat thap (gia tri CT > 30) va
tiép tuc theo doi, gidm saty té tai nha, noi luu tra.

+ Pdi v6i ca bénh phat hién tai cong dong (két qua xét nghiém RT-PCR
duong tinh v&i SARS-CoV-2) khdng ¢ triéu chimg 1am sang, néu c6 tai luong vi
rat thap (gia tri CT > 30) thi khong can thiét dua vao co sé y té ma chi theo ddi y
té tai nha.

+ Pdi v6i ngudi bénh da di tiéu chuan xuat vién theo quy dinh cia B Y té
va trong thoi gian tu theo ddi tai nha, noi luu tri néu co tai duong tinh thi khong
can cach ly diéu tri tai co so kham chira bénh va khong can thyc hién céac bién
phap cach ly, xu Iy 6 dich. Cac truong hop nay can tlep tuc duogc theo ddi y té,
néu xuat hién tridu chimg thi lién hé ngay véi co sé y té dé duoc cham soc, theo ddi.

- Pbi v6i cac dia phuong co nhidu nguoi nhiém, duoc ap dung cach ly y
té tai nha dbi voi cac truong hop nhlem bia phuong chiu trach nhiém t6 chuc
cac tO cong tac y té, cac to tu van, tong dai tu van dé giip d&, cham soc ngudi
bénh va kip thdi chuyén dén co so y té kip thoi khi ¢ dau hiéu chuyén ning.

- Tang cuong Ung dung cong nghé thong tin va to churc tot viée quan 1y,
diéu ph01 cac ngudn luc dé kip thoi tiép nhan, diéu tri bénh nhan; chi dong nhan
luc y té, ké ca huy dong luc luong cua cic nganh va tu nhan.

- Céc dia phuong chiu trach nhiém td chirc cong tac kham chira bénh bao
dam chdm soc y t€ cho moi nguoi dan khi c6 nhu cau ¢ moi lic, moi noi. T6
chuc kham, di€u tri cho ngudi c6 bénh ly nén, ngudi cao tudi tai nha va dugc
phép phat thuoc diéu tri cac bénh man tinh trong 3 thang.

3. Vé tiém chiing vic xin

Béy nhanh toc dd tiém véc xin, tao thuan lgi va bao dam an toan cho
nguoi dugc tiém:

- T6 chirc tiém ching cho tit ca cac truong hop tir 18 tudi tro 1én trén dia
ban; uu tién cho cac dia ban, khu vuc dang c6 dich va tiém ngay cho luc lugng y
té tuyén dau, nguoi cao tudi, cac truong hop co6 bénh ly nén, cac nhan vién dai st
quan, l&nh sy quan cac nudc tai Viét Nam va luc luong tuyén dau vé phat trién
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kinh te (c4c nha dau tu, doanh nghiép, khu cong nghi¢p, nhom cung cap dich vu
thiét yéu, nhém dam bao luu thong, cung cap hang hoa thiét yéu,...). Chu tich
Uy ban nhan dan tinh, thanh phd quyet dinh dbi twong duoc tiém phu hop voi
tinh hinh thue tién va yéu cau phong, chdng dich trén dia ban.

- Huy dong t6i da cac luc lugng tham gia tiém chung bao gdm ca y té nha
nudc va tu nhan, cac bénh vién, co s¢ kham chira bénh, y té cac nganh..., t6 churc
tiém ngay cho lir¢ luong v té ca nha nudc, tu nhan, duge sy, ngudi lao dong, nguoi
lam trong cac 'nha may, doanh nghiép san xuét thudc, trang thiét bi, san xuét, luu
thong 6 xy...; to chuc tiém tai cac co s ¢ dinh va nhiéu diém tiém chung luu
dong tai cac khu dan cu, co quan, don vi; chuan bi day da hé thong kho bao quan
vac xin. Tuyét d6i khong dé xay ra lang phi trong tiém ching vac xin.

- Bo tri nhan lyc tiém chung va cac b phan hd trg lam viée toan thoi gian
trong sudt thoi glan. t6 chirc chién dich tiém chung. Khong gidi han sO luong
nguoi tiém trong mdi budi tiém chung, phat huy t6i da nang luc cua cac diém
tiém chung. Thyc hién tiém cudn chiéu, khu vuc nao xong khu vuc d6 dé tao ra
vung xanh an toan trong khu vuc dang bung phat dich.

- Tai cac khu phong toa, chinh quyén dia phuong cin ctr s6 luong nguoi
dan dé€ bo tri cac di€m ti€ém chung cd dinh hoac luu dong phu hop, tranh dé
nguoi dan phai di chuyén dén cac khu vuc khac khi tham gia tiém chung.

- Tiép tuc day manh viéc 4p dung nén tang Ho so suc khoe dién tir dé
quan 1y va theo doi tién dg tiém chung.

B Y té dé nghi dong chi Chu tich Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phd
truc thudc Trung vong khan truong chi dao t6 churc trién khai thyc hién.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

- Thua twéng Chinh phu (dé bao c4o);

- Cac Pho Thu tudng Chinh phu (dé bao cdo);
- Van phong Chinh pht;

- Céc dong chi Thu truéng BO Y té;

-BYT: Vu, Cuc, Téng cuc, VPB, TTrB;

- Cac Vién VSDT/Pasteur . ‘

- S& Y té céc tinh, thanh phd; oge®® ¢

- Trung tam KSBT c4c tinh, thanh phd; - tiven Thanh Lon

- Luu: VT, VPB1, _._N-g_—yw .

Pho Truwéng Ban thwong truc
BCPQG phong, chong dich
COVID-19
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